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RESUMO

Com o desenvolvimento das sociedades, cada vez mais surgem temas que s&o
discutidos por tocarem diretamente na vida dos individuos. A eutanasia é um deles,
alicergcada com a religidao, medicina e judiciario, observam-se varios argumentos
pertinentes ou ndo a esta pratica. Baseando-se em objetivar os argumentos
favoraveis e desfavoraveis em relagdo a eutanasia, o presente artigo foi redigido
com base em uma pesquisa bibliografica e documental. Destarte, vemos que esse
assunto possui inumeras vertentes envolvidas cada um as seguindo ou por meio de
seus valores éticos ou morais, influenciando totalmente na concordancia ou

discordancia da matéria tratada.
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INTRODUGAO

Desde nosso nascimento nos sdo dados certos direitos naturais, e um dos
principais deles € o direito a vida, que € inerente a todo e qualquer cidadao. Nesse
ambito, surge-se o contexto da chamada eutanasia que tem como sua significagéo
literal o termo “boa morte”.

Partindo de uma otica medicinal, vimos que os médicos devem cumprir com
as denominagdes descritas pelo Conselho Federal de Medicina, agindo de forma a
nao burlar as normas estabelecidas pela ética médica, jda no meio juridico, a
discussao gira em torno de preservarem-se os direitos fundamentais dos individuos,
onde surge um revés entre a interferéncia da liberdade individual no dominio do
direito a vida. E por fim na area religiosa, observamos que algumas crengas (como
no caso das testemunhas de Jeova) acreditam que com a transfusdo de sangue o
individuo torna-se impuro, sendo considerado por alguns adeptos a religido escolher

a prépria morte, do que viver a prépria vida.

Surge dai uma indagacao interessante acerca da problematizagdo desse
tema: Quais seriam os argumentos favoraveis e desfavoraveis em relacdo a
eutanasia? Sendo assim este o objetivo geral do presente artigo. Por meio de uma
pesquisa bibliografica e documental colocamos em oposigdo os aspectos pros e
contras acerca do tema tratado.

Em nosso primeiro item, fizemos uma significagdo geral da palavra eutanasia,
ja em nosso segundo item se tratou dos argumentos existentes em defesa da
eutanasia, e por fim em nosso terceiro e ultimo item, evidenciamos os argumentos
de que se posiciona contrario a eutanasia.

Por se tratar de um assunto extremamente atual, e por percorrer a oposi¢cao

de trés importantes esferas de ambito social, deve ser discuto e analisado o que se
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tem de positivo e negativo em relagdo a tematica, ja que em primeiro lugar ao se

falar em eutanasia, nos remete imediatamente a vida dos seres humanos.

1 Conceituagao geral da eutanasia

A palavra eutanasia € composta por duas palavras gregas — eu e thanatos —
que possui significado de "uma boa morte".No ambito juridico e filosdéfico, ao se
tratar da eutanasia, ndo esta necessariamente se tratando de morte,mas ao mesmo
tempo da prevencdo da vida e protegcdo a dignidade humana. A dignidade é um
direito que os individuos possuem de resguardar sua vida, principalmente quando
nao podem responder por si proprios,devido a uma impoténcia,assim nao podendo
optar pela abreviagao de sua vida (PEREIRA, 2013).

A eutanasia vem sendo utilizada como agdo medica que tem como objetivo
abreviar a vida dos individuos, proporcionando uma morte mais digna sem
sofrimento. E a morte de pessoas que se encontram em estados graves de doencas,

sem uma perspectiva de melhora.

De acordo com Francisconi e Goldim (2003), na atualidade a eutanasia
apresenta varias denominacgdes. Referente ao tipo de agao, pode se classificar como
ativa,passiva,e de duplo efeito, sendo a primeira um ato conjurado de provocar a
morte sem sofrimento do enfermo,ja a eutanasia passiva ocorre a morte do paciente
em situacgdes terminais ou porque nao se iniciou uma intervencdo medica, e por
ultimo a de duplo efeito quando a morte é acelerada por agdes medicas,objetivando

aliviar o sofrimento do paciente.

Quanto a aprovagdo por parte dos pacientes a eutanasia pode ser
classificada como voluntaria, involuntaria e nao voluntaria.A eutanasia voluntaria se
refere a morte provocada atendendo o pedido do paciente,enquanto a involuntaria a

morte é provocada contra vontade do mesmo ,por fim a eutanasia ndo voluntaria é a
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morte provocada sem que o doente manifesta se sua opinido em vida
(FRANCISCONI; GOLDIM, 2003).

Os debates acerca do tema sao muito amplos, mas geralmente sao
encabegados por membros religiosos que argumentam que a vida € um presente
divino, por tanto nenhum ser humano tem o direito de interrompé-la. (OLIVEIRA,
2011).

Bem como especialistas da saude que afirmam que as moléstias que trazem longo
padecimento seriam diminuidas caso os governantes dessem maior atengao com relagao a
prestacao de servigos ligados a saude com mais indole. Os individuos que padecem pela
sua aprovacgao se acham no direito de terem suas proprias decisées, sem interferéncia da
seita religiosa, quando o assunto € a propria vida, visando a virtude do ser humano e a
permissao de sessar o sofrimento quando ndo ha outra escolha. Ainda que ndo se encontre
no Codigo Penal, essa atividade é reprovada no Brasil. Todavia, a eutanasia pode fazer
parte do artigo 121, no qual encontramos atividades como homicidio simples ou qualificado
(PEREIRA, 2013).

2 Argumentos favoraveis em relagao a eutanasia
Aos que se posicionam positivamente em relagdo a eutanasia, tem-se um
argumento que se mostra de forma mais efetiva e ampla, defendo que todo ser
humano tem direito de ter uma morte digna, podendo optar por cessar sua vida, ao
em vez de prolongar seu sofrimento. Nesse sentido Colen (2013, p.1):
Sao raciocinios que participam na defesa da autonomia absoluta de
cada ser individual, na alegagdo do direito a autodeterminacgao,
direito a escolha pela sua vida e pelo momento da morte. Uma
defesa que assume o interesse individual acima do da sociedade
que, nas suas leis e cbdigos, visa proteger a vida. A eutanasia ndo

defende a morte, mas a escolha pela mesma por parte de quem
concebe como melhor opgéo ou a Unica.

No contexto em que se insere a eutanasia, se englobam trés principais fatores

do meio social, sendo eles o: judiciario, médico e religioso. Aos que nao possuem
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nenhuma crenga religiosa (tendo como concepgdao que ela é irracional e

moralizante), e acreditam na laicidade do estado, o ato de se praticar a “boa morte”

nao seria um problema. Para os seguidores do Budismo a eutanasia ativa e passiva
pode ser utilizada em algumas situagdes, ja na perspectiva do Islamismo a vida é
um bem sagrado, ndo se permitindo que outro ser a ndo ser Deus a retire de um
individuo, porém se pessoa se encontra em um estado involuntario, ndo faz-se

necessaria a continuagao da vida.(COLEN, 2013).

Ja no campo juridico a defesa da eutanasia se da a alegacéo de que o estado
nao deve limitar a autonomia individual do ser humano. E por fim temos a reflexado
meédica, que ainda se mostra de forma utdpica e iniciante no Brasil, ja que os
cuidados paliativos ainda ndo muito utilizados, tendo-se algumas poucas excegdes
(DADALTO, 2014).

A autora ainda afirma que a forma mais simplificada de se falar sobre a
eutanasia com relagédo a perspectiva ética e moral é usufruindo de argumentos ao
seu favor, pois convivemos com um mundo no qual o individual acaba se
sobressaindo com relagdo ao geral, preservando a liberdade de se expressar a
respeito de um determinado assunto. Sendo assim, ao defender a eutanasia
estamos oferecendo para cada individuo o direito de ser independente nas suas
opgoes, principalmente quando o assunto é a sua propria morte, e o Estado, os
profissionais da saude, os familiares e os amigos devem respeitar essas atitudes
(DADALTO, 2014).

Mas antes de ser tomada qualquer decisdo por parte da pessoa e ser
defendida a pratica da eutanasia no Brasil, cabe a nés mesmos discutirmos a

respeito da nossa morte e refletirmos sobre o que queremos que seja feito caso
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tivermos uma doenga na qual n&do existam possibilidades terapéuticas para que
nossa vida se estenda (DADALTO, 2014).

3 Argumentos desfavoraveis em relagao a eutanasia

Podemos declarar em ambito mundial que a eutanasia é dividida em 3 esferas
distintas. Sendo que uma esfera a defende, outra se mantem neutra e a ultima se
dispbe de argumentos desfavoraveis com relagdo ao tema. Sera dissertado a seguir
justificativas que apontam opinides pejorativas sobre a eutanasia. Serdo expostos
argumentos do ponto de vista religioso, ético, social e até jurisdicionais. Um dos
maiores defensores pela luta a vida sdo as igrejas, que se fundamentam em teses

pessimistas relacionadas as questdes desse polémico processo.

Com base em argumentos religiosos, a eutanasia é considerada uma
defraudagdo da garantia a vida humana, ou seja, a decisdo entre a morte e a vida
vem do Senhor, sé Deus tem o direito de poder tirar a vida de alguém. Nesse
sentido Gongalves, 2007 (Apud SANTO AGOSTINHO in Epistula 204,5: CSEL
57,320) diz: "nunca é licito matar o outro: ainda que ele quisesse, mesmo se ele
pedisse (...) nem é licito sequer quando o doente ja ndo estivesse em condigdes de
sobreviver". Nessa mesma linha de raciocinio Suzana Pinto e Florido Silva (2004,
p.37) falam, "algumas religides, apesar de estar consciente dos motivos que levam a
um doente a pedir para morrer, defende acima de tudo o carater sagrado da vida...".
Para os judeus ndo se deve praticar a eutanasia, zelando assim pela vida, nao
cabendo ao médicoestabelecer a vida ou morte de algum paciente. (COLEN, 2013).
Ja as Testemunhas de Jeova sédo expressamente contra as transfusdes de sangue,

nao podendo seus seguidores utilizar-se desse meio para salvar suas vidas, ja que o
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individuo em questao se tornaria impuro, surge dai entdo um dilema entre o direito a

privacidade, direito a vida e a liberdade religiosa, nesse sentidoN6brega (2014, p.1):
As Testemunhas de Jeova, por uma questdo de consciéncia
religiosa, recusam transfusées de sangue halogénio. Diante dessas
consideragdes, cumpre agora analisar a seguinte indagagdo: ha
conflito entre o direito a vida e entre a liberdade religiosa e o direito a

privacidade, no caso das Testemunhas de Jeova?Neste caso, nao se
trata propriamente de colisao de direitos fundamentais, pois

necessitaria de dois titulares, mas sim, de concorréncia de direitos
fundamentais, porque o titular dos bens juridicos € o0 mesmo.

Partindo da 6ptica da ética médica, leva-se em consideragao o juramento que
deve ser realizado pelos profissionais da saude, segundo qual a vida € uma dadiva,
portanto os médicos ndo podem atuar como juizes sobre a vida ou morte dos
individuos, a eutanasia é entendida como homicidio. Cabe aos profissionais,
amparar e dar assisténcia aos enfermos, viabilizando todo e qualquer meio

necessario a sua subsisténcia (DADALTO,2014).
Ainda nos aspectos contra a pratica da eutanasia Colen (2013, p.1), diz:

Outro dos argumentos contra, centra-se na parte legal, uma vez que
o Cddigo Penal atual ndo especifica o crime da eutanasia,
condenando qualquer ato antinatural na extincdo de uma vida. Sendo
quer o homicidio voluntario, o auxilio ao suicidio ou o homicidio
mesmo que a pedido da vitima ou por “compaixdo”, punidos
criminalmente.

A vigente Constituicdo Federal, em seu artigo 50caput, fala:
Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no pais a

inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca
e a propriedade...

Pode-se analisar através dos direitos humanos do homem, a vida é um direito
supremo e inviolavel, e inerente aos seres humanos, e além de tudo deve ser
protegida por lei, sem a qual ndo existiria os demais direitos. Se opondo a vida esta

a morte, e essa de acordo com ordenamento juridico brasileiro, ndo pode ser
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antecipada, caracterizando a interrupgao da vida como ato ilicito e inconstitucional
(OLIVEIRA; JAPAULO, 2005).

CONSIDERAGOES FINAIS

Destarte, vimos que esse assunto possui inumeras vertentes cada um as
seguindo ou por meio de seus valores éticos ou morais, que influenciam totalmente
na concordancia ou discordancia em correspondéncia a eutanasia.

Essas vertentes entram em embates entre si, um dos maiores exemplos
desses conflitos, é entre o ambito religioso e medicinal, ja que em seu juramento
como profissional o médico se propde a fazer o possivel para salvar uma vida,
usando de todos os métodos possiveis para alcangar esse objetivo, e em alguns
casos ele precisa utilizar do processo de transfusdo de sangue, que é reprovado
pelos seguidores da religido Testemunha de Jeova, considerando que o paciente
que usar desta técnica ficara impuro, tendo esse prototipo resolugdes diferente em

cada caso concreto.

No campo do judiciario, observamos que o direito a vida € um de nossos
privilégio primordial e inerente, e evidentemente considerado 0 nosso maior e mais
importante direito, ndo se permitindo cessa-lo, e buscando protegé-lo até que nao
exista outro meio. Mas por outro lado vem a questao da autonomia do individuo que
confronta o descrito na legislagdo, defendendo que cada um tem direito a uma morte
digna, decidindo por si quando se faz necessario antecipar sua propria morte ou

nao.
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Ja na percepcgao religiosa entra-se em contraposi¢ao os valores de cada
crenga gerando diversas opinides, tanto concordantes quanto discordantes, cada
uma tento firmeza em seus argumentos e os defendendo de modo a poder

influenciar a opinido de seus seguidores.

Concluimos assim que a eutanasia € um tema muito polémico e que por ter
varias interferéncias de diferentes campos da vida em sociedade, sera dificil se
chegar a um consenso universal determinando se essa pratica deve ser utilizada ou

nao.
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