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RESUMO

O presente estudo pretende, de forma sucinta, analisar a alienagdo parental de
acordo com os aspectos juridicos, verificando o contexto em que esta inserido, bem
como as suas consequéncias psicologicas, tal como a Sindrome da Alienagéo
Parental. Além disso, o artigo se propds a investigar nas jurisprudéncias, os efeitos
de suas decisdes, no que tange as partes. Dessa forma, o trabalho foi efetivado por
meio de pesquisas bibliografica, documental e de campo, sendo este baseado em
entrevistas realizadas com especialistas do tema tratado pelo artigo. Assim sendo, a
alienagao parental € um problema grave, instaurado nas relagdes entre pais e filhos,
no qual o maior prejudicado sdo estes em relagdo aqueles e o genitor alienante

responsabilizado pela sua conduta.
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PALAVRAS CHAVE: ALIENAGAO PARENTAL. HISTORICO. SiNDROME.
JURISPRUDENCIA. ENTREVISTA. POSSIVEIS SOLUGOES.

INTRODUGAO

Pode-se conceituar a alienagao parental ao relatar que a mesma ocorre no
momento em que a mae ou o pai de uma crian¢a induz a mesma a romper os lagos
afetivos com o outro genitor, criando fortes sentimentos de ansiedade e medo nela.
Desta forma, é possivel considerar que os casos mais frequentes de sua sindrome
estdo associados as situagdes nas quais ha uma ruptura da vida conjugal, gerando
em um dos pais certa tendéncia ofensiva.

Por conseguinte, quando um dos cbnjuges na&o consegue suportar
adequadamente a consternagdo da separacdo, ha um desencadeamento de um
processo de destituicdo, desmoralizagédo e descrédito em relagdo ao antigo parceiro.
Nesse processo, entdo, o filho seria utilizado como instrumento de agressividade
direcionada ao ex-companheiro.

Com a denominacgao da Lei 12.318/2010, sendo esta foi sancionada no dia 26
de agosto deste mesmo ano, provocou-se um forte impacto na sociedade. Dessa
forma, a Lei criada com o intuito de estabelecer e fazer previsbes de medidas, as
quais vao desde o acompanhamento psicolégico e aplicagdao de multa até a perda
da guarda do filho, para aqueles pais que estiverem o alienando. Ha, pois, puni¢des
para os genitores que praticam esses atos em relagédo aos seus filhos, visto que séao
responsaveis por estes.

Atualmente, ha o surgimento da familia “mosaico” que tem se afirmado como
entidade familiar formada por um dos genitores e seus filhos com o novo
companheiro, e em muitos casos também os filhos deste, sob o mesmo teto,
gerando um entrelagcamento afetivo entre esses individuos. Portanto, esse modelo é

considerada uma forma comum de familia em nossa sociedade, e com isso, esta
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pleiteia seus reflexos juridicos, cabendo aos formadores de opinido no Direito
assegurar o devido reconhecimento deste tipo familiar.

Diante dessas consideragdes, o objetivo deste artigo € analisar a alienagao
parental de acordo com os aspectos juridicos, verificando o contexto em que esta
inserido, bem como as suas consequéncias psicologicas, tal como a Sindrome da
Alienacdo Parental. Além disso, o artigo se propds a investigar nas jurisprudéncias,
os efeitos de suas decisbes, no que tange as partes. Dessa forma, o trabalho foi
efetivado por meio de pesquisas bibliografica, documental e de campo, sendo este
baseado em entrevistas realizadas com especialistas do tema tratado pelo artigo.

O trabalho foi dividido em trés itens, os quais visam o historico da alienagao
parental, a incidéncia de sua sindrome com a apresentagdo de Jurisprudéncia do
Estado de Minas Gerais e, ao final, depoimentos para melhor exemplificar esse tema

tdo importante na sociedade, citando como exemplo o municipio de Juiz de Fora.

1 ALIENAGAO PARENTAL E SEU HISTORICO

O tema da alienagao parental possui tamanha importancia na sociedade, visto
que deve ser discutido, debatido e comentado, ndo somente no &mbito juridico, uma
vez que seu debate é necessario nas relagbes pessoais entre casais, psicélogos e,
principalmente nas escolas, para seu publico alvo, ou seja, criangas e adolescentes.

A Lei 12.318/10 surgiu para definir, conceituar e explicar esse tema tao
debatido e importante para todos, baseando-se nas questdes juridicas referentes a
comunidade. Assim sendo, em 26 de agosto de 2010, a citada Lei foi promulgada,
possuindo em seu texto legal, a seguinte definicdo daquilo que realmente se tratava

a alienagao parental, ou seja:

a interferéncia na formagéao psicolédgica da crianga ou do adolescente
promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avos ou pelos
gue tenham a crianga ou o adolescente sob a sua autoridade, guarda
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ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao
estabelecimento ou a manutencao dos vinculos com este.

Isto posto, ainda mais, pode-se considerar que os direitos inerentes a pessoa
humana, os quais também se referem aos adolescentes e as criangas, precisavam
ser resguardados, devendo, pois, serem relacionados ao Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA), Constituicdo da Republica Federativa do Brasil e aos Direitos
Fundamentais, para que assim, aqueles fossem visados das melhores maneiras
observadas e possiveis.

Por essa questao, tem-se que é utilitario vir a fazer um breve historico no que
tange a questéo relacionada ao tema discutido e apresentado, com as determinadas
Leis citadas anteriormente, demonstrando o porqué da Lei referente a alienagao
parental ser criada, por quais motivos e de que forma as criangas e adolescentes
devem e necessitam de protegao.

Por conseguinte, ao observar a Constituigdo de 1988, inumeros sao os artigos
que protegem as criangas e os adolescentes, porém, em relacdo a esses, 0s
dispositivos sdo de uma forma mais geral, por isso a criagdo do Estatuto da Crianca
e do Adolescente foi necessaria, visto que ele trata justamente daqueles,
observando seus direitos. Portanto, no que repercute a questdo central do tema
tratado, o ECA, melhor explica essa tamanha protecgéao, visdo e reconhecimento que
0s jovens, isto &, criangas e adolescentes, devem possuir perante a sociedade.

A Lei numero 8.069 de 13 de julho de 1990 dispde sobre esse Estatuto, uma
vez que o mesmo se refere as questdes dos direitos fundamentais inerentes aquela
determinada parcela da populagao. De acordo com essa Lei, em seu artigo 3°, ha a

seguinte demonstracédo das questdes referentes ao tema retratado, como sendo:

a crianga e o adolescente gozam de todos os direitos fundamentais
inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da protecao integral de
que trata esta Lei, assegurando-se-lhes, por lei ou por outros meios,
todas as oportunidades e facilidades, a fim de Ihes facultar o
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desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social, em
condi¢des de liberdade e dignidade.

Em relagdo a essa citagdo, todas as criangas e adolescentes, possuem o
direito de vivenciar relagdes pacificas, principalmente em suas proprias casas, com
suas respectivas familias. Desse modo, para que melhor ocorra o desenvolvimento
delas, é ainda mais necessario que seus pais tenham também uma convivéncia
saudavel, mesmo que nao possuam mais uma relagao afetiva, porque, independente
disso, o bem-estar, visado em primeiro lugar, deve ser o das criangas e
adolescentes, isto é, dos filhos.

Com a criagdo do ECA, uma maior facilidade foi encontrada para se basear
naquilo que as pessoas protegidas por este deveriam ter da sociedade, por questdes
de direitos. Em seu texto, ha subdivisdes de todas as situacdes, as quais as criangas
e adolescentes necessitam para um desenvolvimento sadio e harmdnico.

Os direitos apresentados nessa Lei sdo aplicados a todas as criangas e
adolescentes, independentemente de situagcédo familiar, idade, sexo, raga, religiao,
condigdes econdmica e social, independente também da comunidade em que vivem.
Ha ampla importancia de conceder protecao aquelas pessoas, pois com relacdo a
elas, sdo as que, na maioria das vezes, mais sofrem, pela existéncia de conflitos
entre os pais e pela ndo concordancia destes com algumas questdes que as
envolvem.

A familia, por isso, deve transmitir tudo o que € necessitado pelos
jovens, assegurando, pois, como bem relatado no artigo 4° do ECA, direitos a vida, a
saude, ao lazer, ao respeito, a liberdade, as conveniéncias familiar e comunitaria,
entre outros.

No que se refere a alienacao parental, os direitos referentes ao respeito e
convivéncia familiar acabam por ser violados. No momento em que um dos pais ou a
pessoa, a qual possui autoridade sobre a crianga, vem a aliena-la, isto é, influencia-

la de maneira errbnea sobre o outro genitor, ou até mesmo sobre a familia deste,
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afetando seu psicoldgico, os direitos citados acabam por ser atingidos, visto que a
emocao sobrepde a razado. Consequentemente, os Direitos Fundamentais de todos
os individuos na sociedade devem ser prepostos, bem como o dos jovens.

A alienagao parental, conforme a Lei 12.318/10, além de ser um tema de
essencial importancia, sendo que além de propor as demais questdes citadas acima,
objetiva também a evolugdo do conceito de familia. Ha tempos atras, somente a
existéncia de homem e mulher era tida como conceito de familia, porém, com o
desenvolvimento da sociedade, essa determinagao acabou por ser modificada, pela
Arguicado de Descumprimento de Preceito Fundamental (ADPF) 132.

Com base nessa ADPF, o Supremo Tribunal Federal veio a estender a
questao familiar, presente no caput do artigo 1.723 do Cdédigo Civil, considerando e
levando em questdo as relagdes homoafetivas, isto €, além de homem e mulher,
duas pessoas do mesmo sexo, por estarem juntas, também conceituam familia,
configurando assim exemplo dentre os demais existentes sobre a nova concepgéo
desse tema, considerando muito na parte da Psicologia, como familia mosaico.

A familia mosaico, conforme citado por Janaina Rosa Guimaraes (2015),
transmite a realidade presente no século XXI, uma vez que os paradigmas foram
alterados porque as pessoas mudaram, a sociedade evoluiu e a necessidade de
romper barreiras passou a existir. Nos dias atuais, ndo existe sé uma forma de
pensar no que pode ser considerado como familia. A questao de se optar pelo que
as pessoas desejam é o maior fator levado em consideragao.

Pode-se relatar que ndo € somente a questdo homoafetiva, a qual deve ser
colocada em debate no que se refere a familia mosaico, sendo que os exemplos de
maes que cuidam sozinhas de seus filhos, guardas compartilhadas, pais separados,
também podem entrar nessa devida situagao.

Observada essa questéo, os dois temas, os quais sejam, alienagdo parental e
familia mosaico, estdo entrelacados, uma vez que, devido esse novo conceito de
familia, a alienagdo por parte de um dos cOnjuges, normalmente vem a ocorrer

afetando a crianca. E possivel que isso seja compreendido ao se observar que na
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maioria dos casos, o tema principal acaba por decair em lares nos quais os pais séo
separados.

Portanto, a crianga vem a ser alienada por motivos de conflitos entre os
genitores, ou seja, os problemas destes acabam por afetar a vida do proprio filho,
que é tido como um meio para determinado fim, como uma questdo de vingancga.
Essa situagao, so vira a apresentar alguma melhora quando o jovem passar a ser
visado como a pessoa mais importante da relagao, observando, principalmente, seu

bem-estar e as consequéncias que ele pode vir a sofrer com a alienagéo.

2 A SINDROME DA ALIENAGAO PARENTAL E JURISPRUDENCIA

Apos a andlise do conceito de alienagdo parental e familia mosaico, bem
como a demonstragdo de determinadas Leis e Estatuto, relatar-se que aquela, em
determinados casos, pode desencadear a Sindrome da Alienagdo Parental (SAP).
Desta forma, é necessario definir a SAP, a fim de que seja necessario averiguar sua
relagdo com o contexto familiar. Esse estudo foi definida pelo psiquiatra norte-
americano Richard Gardner, em meados da década de 1980. Assim, Gardner (2002)
definiu a sindrome de alienacéo parental como um disturbio que aparece na infancia,
quase que exclusivamente em um contexto de disputas de guarda entre os pais; e
resulta da combinacdo das orientagdes de um genitor (que comete a “lavagem
cerebral”’) e a cooperagao da crianga na rejeicdo do genitor-alvo; e esse abuso
parental, caracteristico da SAP, pode suscitar a hostilidade da crianga.

De outra forma, preleciona Bhona e Lourengo (2010), que a sindrome da
alienagao parental pode ser entendida como um problema dos relacionamentos no
sistema familiar, provocado por uma ag¢do abusiva de um dos genitores; a partir
disso a crianga pode ter seu vinculo com o outro genitor enfraquecido ou destruido.
Dessa maneira, se um dos pais intervier excessivamente na relagdo do filho com o
outro progenitor, a crianga pode futuramente desenvolver problemas psicolégicos ou

psicossomaticos capazes de afetar o seu relacionamento social.
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Destarte, segundo Gardner (2002), a sindrome de alienagdo parental em
nada se confunde com a alienacgao parental, pois a primeira € mais especifica, além
de ser um subtipo da segunda. Ou seja, a alienagao parental constitui de investidas
de um dos pais para lesionar o relacionamento dos filhos com o outro genitor, além
da contribuigdo da prépria crianga na rejeicdo desse elo. E a sindrome da alienagéo
parental, muito mais grave, constitui de transtorno mental infantil, que podem
modificar o comportamento das criangas, advindo do processo de alienagao
parental.

Ademais, no que norteia as consequéncias desse trauma infantil, Fonseca
(2009, p. 57), aponta que uma vez instada a sindrome; o menor, quando adulto,
podera sentir um complexo de culpa por ter sido cumplice da injustica contra um dos
seus pais; ou por outro lado, tendera futuramente repetir o mesmo comportamento,
que o genitor alienante. Da mesma forma, a autora apresenta alguns sintomas que a

crianga pode suscitar, por conta da sindrome:

ora apresenta-se como portadora de doengas psicossomaticas, ora
mostra-se ansiosa, deprimida, nervosa e, principalmente, agressiva.
Os relatos acerca das consequéncias da sindrome da alienagao
parental abrangem ainda a depressado crbnica, transtornos de
identidade, comportamento hostil, desorganizagcao mental e as vezes
suicidio. E escusado dizer que, como toda conduta inadequada, a
tendéncia ao alcoolismo e ao uso de drogas também é apontada
como consequéncia da sindrome.

Além disso, em se tratando de responsabilizagcdo por parte do progenitor
alienante, Sousa e Brito (2011) argumentam que a lei 12.318/10, que identifica a
alienacao parental, traz em seu escopo, distintas medidas que podem ser imputadas
aos chamados genitores alienantes, sem prejuizo de uma possivel condenagao civel
ou criminal, como: a fixagao de cautelar do domicilio da crianca ou do adolescente, o
pagamento de multas, a inversdo da guarda, a determinagdo da guarda

compartilhada, a suspensao da autoridade parental, entre outros.
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Ainda, no que versa o artigo 6°, da lei 12.318/10, principalmente o inciso V,
que se refere a guarda compartilhada; sendo esta uma forma de inibir ou atenuar os
efeitos da alienagcdo parental. Grisard Filho (2000) pondera ser a guarda uma
manifestacéo operativa do “patrio poder”, que envolve a convivéncia de pais e filhos
no mesmo lugar, e uma maior comunicagdo entre esses (visitagdo); além da
vigilancia, do controle, da assisténcia, do amparo e da presenga constante no
processo de formagao dos filhos. Lépore e Rossato (2010) alertam que esse instituto
somente se adéqua em seios familiares bem estruturados; nos quais, os pais
divorciados possuem um relacionamento interpessoal harmonioso.

Por conseguinte, como relatado anteriormente, a alienagao parental
apresenta algumas consequéncias, sendo uma delas a sua Sindrome; com isso,
para uma melhor explicagdo da presencga desse tema na sociedade de uma forma

concreta, Jurisprudéncias sao criadas e, a seguinte demonstra a SAP, sendo:

APELACAO CIVEL - ACAO DE GUARDA - MEDIDA CAUTELAR
INOMINADA - DISPUTA ENTRE AVOS MATERNOS E GENITOR -
AGRESSOES PRATICADAS CONTRA O MENOR - ALEGACOES
INSUBSISTENTES - ATOS TiPICOS DE ALIENACAO PARENTAL -
CONSTATACAO - MEDIDAS TENDENTES A OBSTAR A
INSTALACAO DA SINDROME - ARTIGO 6° DA LEI12.318/10 -
OBSERVANCIA - HONORARIOS ADVOCATICIOS - MANUTENCAO
- RECURSOS DESPROVIDOS.

Demonstrada a insubsisténcia das agressdes imputadas ao genitor
que, contrariamente ao argumentado, reune condigdes morais,
psicolégicas e financeiras para exercer a guarda do filho menor, deve
ser mantida a sentenga que julga procedente o pedido por ele
formulado, rejeitando a pretensao de idéntica natureza apresentada
pelos avdos maternos. Caracterizados atos tipicos de alienagéo
parental, cumpre ao magistrado determinar a adogdo de medidas
necessarias para obstar a instalagdo da sindrome, na forma
estabelecida no artigo 6° da Lei n. 12.318/10. Incabivel a minoragao
dos honorarios sucumbenciais fixados em patamar condizente com
os critérios delineados pelo§ 3°, do artigo 20 do CPC.

Decisao
NEGARAM PROVIMENTO A AMBOS OS RECURSOS.
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Ap6s a anadlise dessa Jurisprudéncia e, ao exemplificar a questdo da
Sindrome da Alienagdo Parental, o julgado anterior do TJMG, no qual ocorre a
disputa dos avos maternos e o genitor pela guarda da crianga, caracteriza a tipica
alienagao parental da ultima.

Através da ementa, portanto, pode-se perceber que a decisdo tomada foi a
manutengdo da guarda com seu respectivo genitor, sendo que o magistrado alegou
a questao da “insubsisténcia das agressdes imputadas ao genitor”, visto também a
colocagcado de que o mesmo possuia capacidade moral, psicolégicas e financeiras
para exercer a guarda. Através da lei 12.318/10, que versa sobre alienag&o parental,
em seu artigo 6°, o magistrado caracterizou os atos tipicos de alienag&o parental.

3 A VISAO DA ALIENAGAO PARENTAL E SUAS POSSIVEIS SOLUGOES

A alienagao parental, conforme visto nos itens anteriores, é tida como um ato
de interferéncia na formagao psicoldgica da crianga ou do adolescente promovida
por um dos seus genitores. Ndo obstante, ha também a possibilidade de ser
desenvolvida, ainda, sua Sindrome. Devido a esse fato de grande relevancia, € de
suma importancia entrevistar profissionais e especialistas em Direito de Familia no
municipio de Juiz de Fora, com o objetivo dos mesmos se manifestarem sobre o
tema apresentado.

A autoridade juridica entrevistada foi a Defensora Publica de uma das Varas

de Familia da Comarca do municipio de Juiz de Fora. Para a Defensora:

Inicialmente, devemos analisar o foco da Alienagcao Parental,
considerando o que é a Alienagdo? E quando um guardido impede
que o outro guardido tenha livre acesso a crianga. E de que forma?
Tanta da forma fisica, dizendo que a crianga nao ira visitar, mas
principalmente, da forma psicolégica. Assim, fomenta na crianca a
falta de desejo de visitar o outro genitor. Ou seja, se a mae tem a
guarda, ela incute nele que o pai ndo é legal e que o pai é agressivo;
ou da forma que o pai tem a guarda diz a crianga que a mae nao liga
para ele e que a mae deixa a crianga com ele, justamente para nédo
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ter que prestar atencdo. Portanto, Alienacdo Parental é predispor
psicologicamente a crianga contra o outro genitor, sendo esse o foco
central.

Ao ser questionada “como este tema ocorre neste municipio, de forma
explicita ou mascarada e em quais ambientes ele estd mais presente”, a
representante da Defensoria Publica, com a sua tamanha experiéncia na Vara de
Familia, percebe muito a ocorréncia de processos da alienagdo no municipio citado,
embora ndo com esse nome proprio, qual seja, alienagdo parental. Assim, o foco
nesse assunto acaba por ser demonstrado nas Ac¢des de divércio, alimentos,
guarda, e, principalmente, nos casos em que a genitora sofreu violéncia doméstica
por parte de seu ex-marido. Este ultimo tem-se mais presente, visto que a genitora,
por problemas pessoais com seu ex-companheiro, aliena o filho do casal contra seu
genitor.

Logo apés, foi questionado, em relagédo aos ultimos trés anos, no municipio
em destaque, se a Defensora atuou em algum caso que a alienagdo parental estava
presente. E de que maneira a mesma era observada? A Defensora relatou que
atuou em diversos processos que verificou a alienagdo, nos quais em geral, o
alienante era a genitora, a qual impedia a crianga de visitar o genitor ou induzia a
mesma, com comentarios maldosos, para que uma imagem negativa do pai fosse
criada.

Segundo a Defensora, em um desses casos, a crianga chegou a falar em
audiéncia perante o Juiz, que ndo gostaria de ver o pai e nem mesmo queria estar
perto dele. Posteriormente, essa crianga teve um acompanhamento psicoldgico pelo
Departamento de Assisténcia Social (DAS) do Férum do municipio em evidéncia.
Isso ocorreu, pois se seguido for o procedimento do Juizo, somente havera uma
avaliagcdo da crianga alienada, e ndao, um acompanhamento continuo adequado.
Conforme a participagdo do jovem no programa citado anteriormente, a genitora
optou por ndo manter o acompanhamento psicolégico daquele, o que veio a
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acarretar um desamparo emocional em seu filho. Por Conseguinte, € o que se
observa corriqueiramente nos ambientes forenses.

Em seguida, foi lhe perguntado sobre qual seria a solugdo do Ordenamento
Juridico para a alienagao parental. E de que forma a Lei 12.318/10 veio a ajudar
essa situacao ocorrida na sociedade? A operadora do Direito ressaltou que diante
da grande evidéncia desse fato nas Varas de Familia, ainda ndo ha uma medida
adequada para evitar e solucionar as consequéncias decorrentes do tema discutido.
Para a Defensora, a aplicacdo de uma penalidade de multa deveria fazer-se
presente para os genitores que praticam a alienagdo, assim como, nos casos em
que o genitor que n&o paga a penséao alimenticia tem a pena de prisdo civil como
forma de evitar o inadimplemento da obrigacédo. Portanto, para a entrevistada, seria
uma maneira mais eficaz de o Ordenamento Juridico abordar tal tema, ja que, de
acordo com sua visdo, a criagdo da Lei 12.318/10 ndo conseguiu atingir o objetivo
de tratar com relevancia e apresentar solu¢des para esse grave problema.

Para concluir, foi indagado se na comarca de Juiz de Fora existe algum 6rgao
que ajude a criangas alienada, a qual passa por essa situagao? Para a autoridade
juridica entrevistada, de certo, ndo ha uma abordagem mais efetiva para a
alienacao, o que se evidencia na comarca de Juiz de Fora, na qual ndo ha nenhum
orgao ou iniciativa de um tratamento mais direcionado para tal assunto, conforme a
Defensora citada acima.

Diante do depoimento da Defensora, percebe-se que a alienagao parental
esta muito presente nos casos que sao julgados pelo Foro do municipio de Juiz de
Fora. Nesses casos, os mais prejudicados séo os filhos dos casais, sendo que um
dos pais coloca o filho contra o outro genitor, fazendo nele uma lavagem cerebral,
atribuindo-lhe caracteristicas falsas, no intuito de alienar ou até mesmo afastar a
crianga do seu lago afetivo com o outro genitor.

E relevante salientar que, assim como os profissionais da area juridica do
municipio descrito defendem a adog¢do de uma penalidade de multa para os

alienantes, diversos juristas brasileiros alegam a necessidade dessa medida no
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Ordenamento Juridico. Zeno Veloso (2015), jurista e professor inativo da
Universidade Federal do Para (UFPA), relata que a manipulagdo dos filhos é
prejudicial para as criangas e, em decorréncia disso, € necessaria uma puni¢ao com
multa ou até mesmo a perda da guarda das criangas ou adolescentes, o que sao
estabelecidos na Lei 12.318/10, contudo, ndo sao aplicados.

Outro fato a ser ressaltado, conforme corrobora na Cartilha Alienagao
Parental do Tribunal de Justica do Mato Grosso (2014), seria a questdo de a
alienagao parental ndo ocorrer somente entre os pais divorciados, visto que ha
alguns casos em que os avOs maternos ou paternos entram em uma disputa judicial
para tentar ficar com a guarda do neto, por ele estar sofrendo algum tipo de maus
tratos dentro de seu lar pelos proprios genitores. Esse tipo de alienagdo promovida

pelos avos também é prevista na Lei 12.318/10, em seu artigo 2°, uma vez que:

Considera-se ato de alienagao parental a interferéncia na formacgao
psicolégica da crianga ou do adolescente promovida ou induzida por
um dos genitores, pelos avds ou pelos que tenham a crianga ou
adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que
repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a
manutencao de vinculos com este.

No entanto, mesmo com a possibilidade dessa modalidade de alienacéo,
ainda existem indices maiores de relatos de casos da alienagé&o parental no meio
juridico nas agdes de alimentos, divorcio e guarda, nas quais o alienante vem a ser
um dos genitores.

Por conseguinte, uma forma de solugdo aplicada pela Justica seria a
atuacdo dos assistentes sociais, os quais s&o de grande importancia, pois os
mesmos precisam identificar, nos atendimentos que fazem, o grau de desejo de
represalia dos pais, de forma a trabalhar preventivamente, comunicando ao juiz a
possibilidade de uma futura alienagdo parental e esclarecendo aos genitores a

questao do futuro prejuizo a crianga.
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Da mesma forma, o que poderia ajudar de maneira significativa o
enfrentamento da situagdo da Sindrome da Alienacdo Parental seria o
acompanhamento das visitas por partes de psicologos, sendo que estes podem
intermediar a reaproximagcdo do filho com o genitor alienado, identificando
possiveis problemas, buscando reverter os casos de alienagao.

Outra ferramenta importante poderia ser a mediagcado de conflitos, visto que
trabalha a relagédo entre os genitores, com a finalidade de eles conseguirem vir a
diferenciar a relagao conjugal, que chegou ao fim, das relagdes de paternidade e
maternidade, as quais devem ser preservadas. A Mediacdo pode ser observada
como uma medida alternativa de resolucdo de conflitos, a qual foi adotada
recentemente pelo Ordenamento Juridico com o Novo Cédigo de Processo Civil
(Lei 13.105/15) e que pode ser bem conveniente como uma possivel solugao da
alienacdo, contudo, cabe ressaltar que deve analisar caso a caso. Através da
mediacdo, é possivel restabelecer lagos baseados em confianca e respeito,
destacando a responsabilidade dos pais pelo bem-estar dos filhos, juntamente com
a criacdo de um ambiente familiar afetivo, no qual a crianca possa transitar
livremente.

Em vista disso, estudos e pesquisas feitas dizem que ndo ha uma medida
adequada para a extin¢éo do debatido. E incoerente que nos dias de hoje ndo exista
nenhuma resposta para este problema, uma vez que 0 mesmo vem crescendo no
meio familiar, no qual a solugdo encontrada seria de grande importancia para os
filhos, que na maioria das vezes séo as vitimas em potencial.

Algumas possiveis solugdes para o fim da alienagéo parental vieram a ser
apresentadas. Como foi visto, para a Defensora Publica da Vara da Familia da
Comarca da cidade de Juiz de Fora, a solugéo seria a introdugdo do pagamento de
multa para os pais que agirem sem lealdade, como induzir psicologicamente de
maneira negativa os filhos contra o outro genitor. Por outro lado, para a assistente
social judiciaria Maria Filomena Jardim da Silva, do TIMG de Belo Horizonte, ha

uma questio de defender que a forma mais correta de trabalho seria a prevencao.
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Além das citadas anteriormente, a guarda compartilhada poderia ser

alternativa de solugdo da alienagdo parental, pelo fato dos genitores decidirem
conjuntamente a forma de criagdo e educacgédo da crianga, bem como o tempo de
convivio entre pais e filhos, que deve ser dividido de forma igual entre ambos os
genitores, visando o bem e o interesse da criangca. Além disso, o juiz devera
estabelecer qual local sera o de moradia, “sendo aquela que melhor atender aos
interesses dos filhos”, segundo o artigo 1.583 do Cadigo Civil.

Por fim, a alienacdo parental € um fato recorrente a Justica,
especificamente nas A¢des de competéncia das Varas de Familia e, embora sejam
adotadas certas medidas com intuito de solucionar esse problema psicolégico
causado as criangas, a Justica nem sempre consegue ajudar todos os casos em que
esse tema esteja presente. Para Zeno Veloso, 2015 (apud Ronaldo Palheta, 2015),
a Lei 12.318/10 existe na tentativa de proteger as criangas e adolescentes, porém,
dependendo do dano, suas consequéncias podem durar para o resto da vida e,
apenas equipes multidisciplinares podem lidar com tal situacdo para harmonizar o

convivio entre pais e filhos.

CONCLUSAO

De acordo com o trabalho exposto, foi observado que a alienacédo parental é
um tema de suma importancia no ambito dos Direitos Civil e de Familia. A existéncia
desse tema na sociedade foi fundamental para que sua regulamentagao viesse a
ocorrer, originando a Lei 12.318/10, que foi promulgada e denominada de Lei da
Alienacao Parental. Ademais, tornou-se possivel uma analise relacionando esse
assunto ao Estatuto da Crianca e do Adolescente e a Constituigdo da Republica
Federativa do Brasil, para que um paralelo entre as trés questdes pudesse ocorrer.
Por conseguinte, com a constante modificacdo do panorama familiar e pela criagao
de diversos tipos de familia, o tema sobre a alienagao parental aparece de forma

pertinente em diversas areas do conhecimento, sobretudo o juridico.
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Dessa forma, o trabalho proposto teve a oportunidade de mostrar
conhecimentos e compreensdes com a finalidade de incitar questionamentos sobre
a alienagao parental, sua sindrome, e os aspectos juridicos que a envolvem; sobre
este, o artigo apresentou jurisprudéncia dos ultimos trés anos. Além disso, realizou
uma pesquisa de campo, tendo em foco os dados do municipio de Juiz de Fora,
demonstrando que a proposigao é real e comumente reconhecida na sociedade.

A partir de pesquisas e de entrevista com Defensora Publica da Vara de
Familia da Comarca de Juiz de Fora, percebeu-se que a Alienagao Parental ainda é
muito presente no ambiente forense e no municipio de Juiz de Fora, principalmente
em acdes de Divorcio, Alimentos e Guarda. Mesmo com a Lei 12.318/10, n&o foi
encontrada a melhor solugdo para esse problema, devido o fato da Lei ndo ser
aplicada de forma relevante na pratica. Portanto, ndo ha ainda uma solugéo
adequada para a Sindrome da Alienacao Parental no meio familiar. Essa solugao
seria de grande importancia para os filhos desses genitores, os quais sdo os mais
prejudicados nessa situagéo, além de uma melhora no convivio equilibrado entre os

pais separados para que possam educar os filhos harmoniosamente.
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