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RESUMO

Esse artigo objetiva elucidar sobre a atual situacdo das maes e gravidas detentas no
sistema penitenciario brasileiro, em especial na cidade de Juiz de Fora - MG, bem
como mostrar a ineficacia da aplicacdo da lei no que diz respeito ao assunto,
comparando a realidade brasileira frente ao Reino Unido e Estados Unidos. Além
disso, o presente trabalho destaca impactos psicolégicos causados na vida de mées
e filhos ligados ao sistema carcerario. Em relacdo a metodologia utilizada, o artigo
foi feito por meio de entrevistas, pesquisa bibliografica e documental, consultas a
legislacdo e jurisprudéncia, assim como uma pesquisa direta, onde os dados
concretos foram adquiridos pessoalmente por meio de palestras. Com esse trabalho,
pode-se concluir que vivemos uma realidade em total discrepancia com a lei e que

h& muito a ser feito pelo Estado a fim de reverter tal situagao.
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PALAVRAS CHAVE: MATERNIDADE. PRISAO. ESTATUTO DA CRIANCA.

INTRODUCAO

A pesquisa realizada parte da realidade de duas premissas: a primeira, que &
o fracasso do sistema prisional em diversos aspectos, desde condi¢cfes sanitarias ao
falho papel ressocializador; e a segunda, que é a invisibilidade da mulher e suas
guestBes basicas essenciais perante o Estado. Pouco se discute sobre a realidade
vivida por essas mulheres e seus filhos, assim como sobre as conseqiéncias que 0s
tratamentos recebidos causam individualmente e em sociedade. Percebe-se hoje
um crescimento constante da populacdo carceraria feminina, a nivel mundial, assim
sendo, € essencial que o tema seja abordado com atencdo. Mesmo com a luta de
diversos movimentos feministas a favor dos direitos das mulheres, aquelas que
estdo encarceradas sdo alvo de grande omissao.

O artigo tem como objetivo apontar e estudar a atual situacao carceraria das
gestantes ao redor do globo e em nosso pais, em especial na cidade de Juiz de Fora
- MG, analisando as condicfes penitenciarias das mulheres em regime de restricao
de liberdade.

Em relacdo a metodologia utilizada, o presente artigo foi feito através de
observacdo direta, com os dados colhidos por meio de palestras; pesquisa
bibliografica e documental; de consultas a legislacéo e jurisprudéncia.

Dessa forma, o tema foi dividido da seguinte maneira: inicialmente, um estudo
da situacdo das gestantes presidiarias em diferentes paises, cada qual com suas
proprias circunstancias histérico-sociais e legislacdo; em seguida, uma abordagem
do contexto legalista brasileiro sobre as detentas e seus filhos, passando pelo
abstrato, através da Constituicdo e do Estatuto da Crianca e do Adolescente, até o
concreto, com uma pesquisa acerca da cidade de Juiz de Fora; depois uma nova

abordagem do contexto social da situagdo, expondo os efeitos psicolégicos
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causados tanto nas criangas quanto nas maes ligadas ao sistema prisional; e, por
fim, uma consideracdo das possiveis solucdes para a efetivacdo da lei brasileira,

buscando melhorar a situacdo das mulheres gestantes do sistema penitenciario.

1 O ENCARCERAMENTO FEMININO
1.1 Arealidade das detentas no Sistema Penitenciario brasileiro

Para que se possa absorver da melhor forma possivel o que este artigo
deseja passar com o0 tema das detentas gestantes e suas criancas, faz-se
necessario, antes, conhecer a realidade das mulheres inseridas no Sistema
Penitenciario Brasileiro. A comecar pelo perfil das mulheres encarceradas, um
relatorio inédito de 2015, apresentado pelo Ministério da Justica, mostra dados
informando que o numero de mulheres detentas no pais € de aproximadamente
31.552. Usando este relatério como base, além de muitos outros estudos, a
jornalista Nana Queiroz (APUD Diéario do Centro do Mundo), responsavel pelo Blog
Presos que Menstruam, relata que dessas mulheres, 3.733 tinham Ensino Médio
incompleto, 13.584 n&o haviam completado o Ensino Fundamental, 2.486 tinham sido
apenas alfabetizadas, 1.382 eram analfabetas e somente 272 haviam concluido o
Ensino Superior, mostrando claramente que o perfil de mulheres presas no Brasil &
de baixa escolaridade e as mesmas sdo provenientes de classe social baixa, e,
ainda, mostrou que em pesquisa qualitativa, a maioria das mulheres sdo negras e
mesticas. Com o relatério do Ministério Pablico confirmou-se, também, antigas teses
de ativistas que indicam que com o aumento das mulheres chefiando a familia,
trabalhando nos mesmos empregos que os homens e ganhando menos, fez
aumentar a incidéncia das mesmas no mundo do crime.

Outro ponto que precisa ser mencionado € a falta de higiene adequada, como

Heidi Ann Cerneka (APUD Nana Queiroz), coordenadora da Pastoral Carceréaria
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nacional para questdes femininas, chega a dizer “Para o Estado e a sociedade,
parece que existem somente 440 mil homens e nenhuma mulher nas prisdes do
pais. S6 que, uma vez por més, aproximadamente 28 mil desses presos
menstruam.” Logo ai, é perceptivel o grande descaso do Estado em relagéo a essas
mulheres. Faltam produtos de higiene, incluindo absorventes. Presas que nao tém o
auxilio da familia sofrem muito com essa situacdo, tendo, muita das vezes, que
recorrer a papel higiénico, jornais e até mesmo miolo de péo, que servem como um
O.B. improvisado.

As detentas sofrem, ainda, grande violéncia psicolégica. Conforme aponta
Jéssica Castilhos (APUD Nana Queiroz), as mesmas continuam negligenciadas pelo
Estado, uma vez que, frequentemente, os profissionais da psicologia designados
para trabalhar nos presidios ndo tém preparo para lidar com as situagfes que
encontram la dentro. Ainda dentro desse ponto, Nanna (2017) diz que em sua
pesquisa conversou com detentas e muitas diziam que remédios de varios tipos
faltavam, menos ansioliticos e antidepressivos, medicamentos esses usados para
manter as presas “déceis”, uma vez que controlar mulheres dopadas é muito mais
facil; salienta, ainda, que outra violéncia psicologica € a grande barreira criada pelos
presidios em relacdo as visitas intimas, com o intuito de impedir que essas mulheres
engravidem, mas importa ressaltar que todas sabem que néo é sabio engravidar na
cadeia e que mesmo encarceradas sdo donas do proprio corpo. Algo a ser chamado
a atencéo é o fato de que mesmo no ano de 2017, a Lei ndo permite que casais do
mesmo sexo se encontrem em visitas intimas, sendo considerados cénjuges
somente o homem e a mulher, logo, um casal de lésbicas ndo possuem esse direito
de conforto, que é de extrema importancia para suportar o carcere, dai o grande
namero de relacionamentos homossexuais que ocorre em presidios femininos.

Por fim, é importante frisar a questao da violéncia fisica sofrida dentro dessas
prisbes, sendo a mesma por conta de carceragens superlotadas e com estrutura
inadequada Brasil afora, conforme um levantamento de 2012 do Ministério da Justica

gue apontou gue existiam 53 penitenciarias, quatro colénias agricolas, sete casas de
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albergados, nove cadeias publicas e cinco hospitais de custddia (para presas com
problemas mentais) no pais, e como € possivel verificar, a situacdo nao melhorou de
forma significativa, como é necessério. E também por agentes penitenciarios
despreparados, que, muitas vezes, partem para a violéncia fisica.

Por meio desse breve resumo da situacdo da mulher encarcerada pode-se
perceber que os presidios femininos e as presas devem ter mais visibilidade por parte
da sociedade e do Estado, pois s6 dessa forma sera possivel que haja o minimo de

respeito a dignidade humana nesses locais.

2 CONTEXTO LEGALISTA BRASILEIRO NO QUE DIZ RESPEITO A GESTANTE
DETENTA E SEUS FILHOS

2.1A legalidade e arealidade brasileira

De fato, a Constituicdo Federal de 1988 assegura a todos o direito a saude, e
este deve ser usufruido, também, por mulheres que estdo sob pena privativa de
liberdade. O advogado Ezequiel da Silva (2014) cita a Lei de Execucdes Penais ao
se referir aos cuidados médicos na gestacao e no pos-parto das encarceradas. Essa
lei, em seu artigo 14, § 3°, garante acompanhamento médico ndo s6 as maes, mas
também aos seus filhos. Ademais, o artigo 89 do referido regulamento diz que na
penitenciaria de mulheres devera haver secdo para gestante e parturiente, além de
creche que abriga criancas entre 6 meses e 7 anos para que essas possam ser
assistidas quando ndo estiverem sob os cuidados da mée; este dispositivo também
é protegido pelas Regras Minimas para o Tratamento dos Presos (ONU).

Segundo a INFOPEN Mulheres de Junho de 2014 (APUD Ezequiel da Silva),
no periodo de 2000 a 2014, houve um aumento de 567,4% da populagdo feminina
no Sistema Penitenciario, dessa forma, o encarceramento feminino merece

destaque. Ezequiel da Silva (2014) ressaltou as chamadas “Regras de Bangkok”,
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um compromisso internacional das Nac¢des Unidas assumido pelo Brasil, que dispde
sobre o tratamento de mulheres presas. De acordo com o advogado, um dos
principais aspectos apresentados pelo documento se refere a garantia da néo
utilizacdo de algemas durante o parto e o puerpério; Ezequiel acrescenta dizendo
ser esta uma “condicao basilar de valorizagao da dignidade da mulher gravida”.

E importante ressaltar também a amamentacdo no Sistema Carcerario.
Conforme a biéloga Paula Louredo Moraes (2017), “a amamentagao € de extrema
importancia para a saude do bebé, pois € no leite materno que ele encontra todos os
nutrientes necessarios para o seu desenvolvimento”, além disso, € durante a fase da
amamentacao que se cria um vinculo afetivo entre a mée e o bebé. Dessa forma, as
Regras de Bangkok também fazem mencéo a esse periodo, dizendo ser assegurado
o direito a amamentacdo do recém-nascido quando da situa¢cdo de carcere da méae
(SILVA, 2014). Além desses dispositivos, o Estatuto da Crianca e do Adolescente,
em seu artigo 9°, também defende condi¢cdes adequadas ao aleitamento materno,
inclusive aos filhos de maes detentas. O advogado citado diz, ainda, em seu artigo,
gue especialistas em desenvolvimento humano destacam a importancia fundamental
dos primeiros anos de vida de um bebé para a construcdo de sua personalidade e
futuros lacos afetivos, e que a presenca materna contribui, e muito, para que esse
desenvolvimento ocorra da melhor forma.

Diante dos fatos expostos, ndo se pode esquecer de retratar a realidade
brasileira, que apesar de todos esses dispositivos legais, ndo se configura como
deveria ser. Rodolfo Valente, Heidi Cerneka e Fernanda Baleira (2011) afirmam
que além da inadequacédo estrutural do Sistema Prisional as necessidades das
encarceradas, ndo ha numero de ginecologistas e obstetras suficientes para as
mesmas. Ademais, os autores dizem que cerca de 80% das mulheres presas séo
maes e que esse aspecto € praticamente ignorado no momento da prisdo assim
como na sentenca penal, que muitas vezes, sequer ha registro de que a mulher tem
filhos ou esta gravida. Eles destacam, também, que na grande maioria dos casos, as

maes presidiarias sdo separadas de seus filhos, e estes sdo levados para o abrigo
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ou ficam sob a guarda da avé materna. Essa é uma situacdo que deve ser abordada
e modificada para que haja a real efetivacdo da lei no que se refere a maternidade

na prisao.
2.2 Realidade no Reino Unido e Estados Unidos

Muito sobre o tema maternidade na prisdo tem sido examinado, todavia, muito
h& que se falar a respeito para que haja uma real compreensdo da gravidade da
situacdo das mulheres e suas criancas inseridas na realidade dos presidios ao redor
do mundo, fazendo-se necessario, assim, um breve estudo sobre as concepc¢des do
tema. Somente assim poderdo ser compreendidas diversas vertentes adotadas em
alguns paises, sobre o tema abordado e, dessa forma, absorver exemplos que
podem ser adotados no Brasil para que haja uma possivel melhora no que tange ao
descumprimento do principio da dignidade humana que afete tanto a mae quanto a
crianga na prisao.

O primeiro pais em que serd dada énfase serd os Estados Unidos, uma vez
gue é o pais com a maior populacao carceraria do mundo, sendo 205.400 mulheres,
conforme dados do Infopen Mulheres. Embora seja considerada a maior poténcia
mundial, ha cerca de apenas 20 anos é que se percebe o uso de bercarios em
atividade nas cadeias norte americanas. Como € sabido, o pais tratado é federalista,
e, dessa forma, cada estado tem legislacdo prépria, todavia, ha que se falar num
aspecto geral de como a mae, como ser humano, é afetada por essa experiéncia.
Segundo Emily Kaiser (2015), as mées gestantes se sentem solitarias ao dar a luz,
uma vez que ndo ha pessoas queridas para apoia-las, havendo, assim, grandes
chances das mesmas desenvolverem uma depressao pos-parto, sendo raros 0S
casos em que a mae ou a familia consegue ficar com o bebé, que geralmente sao
entregues a ado¢cdo. Amos Irwin (2017) salienta que nos casos em que a crianga se
mantém com a familia, essa tende a desenvolver traumas e condutas inadequadas

as normas sociais e formais, incluindo associagédo a venda e uso de drogas ilicitas,
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além do suicidio. Porém, deve-se destacar também o fato de que ha no pais,
presidios modelo no que diz respeito a maternidade na prisdo, como € o caso de
Bedford Hills CorrectionalFacility for Woman, que permite que as mées vivam com
seus bebés de forma saudavel.

E valido trazer também ao presente artigo a realidade do Reino Unido, uma
vez que a mesma diverge em relacdo ao pais anteriormente apresentado. Conforme
se verifica no site oficial do governo britanico, Gov.Uk (2017), as gestantes detentas
podem manter-se com os filhos em um periodo de até 18 meses apds o parto em
um local em que as mesmas tém privacidade para ficar com seus filhos e aproveitar
a maternidade, na medida do possivel. Caso ndo haja um local para que essa
situacao aconteca, a méae seria redirecionada para uma instituicdo apropriada a esse
fim. Ainda no site oficial do governo, Gov.Uk, nota-se que a administracao britanica
se faz muito presente por meio do servi¢co social, pois as criancas, apos sairem do
convivio da mae, ainda encarcerada, tendem a ficar com a familia ou alguém com
quem possuem algum vinculo, a fim de que se desenvolvam o0 mais plenamente
possivel.

Com breves informacfes sobre dois paises que sdo potencias mundiais, é
possivel perceber que mesmo ambos sendo ricos e de populacdo com um bom nivel
de saude e escolaridade, ainda assim, destoam quanto ao mesmo assunto: a
maternidade nas prisdes e como isso € tratado. Logo, deve-se aceitar aqui que ha
uma direta ligacdo entre populacao, politica e a forma como a questdo é abordada,
desta forma, percebe-se que se em paises desenvolvidos ainda ha muito que
melhorar, ha a necessidade de se falar sobre esse assunto em um pais de economia
emergente, com preconceitos e tabus muito enraizados e antigos, como € o caso do

Brasil.
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3 CONTEXTO SOCIAL BRASILEIRO DA GESTANTE DETENTA E SEUS
FILHOS

3.1 A situacao nacidade de Juiz de fora

De acordo com Mariana Alvez Ribeiro, diretora de atendimento da
Penitenciaria Ariosvaldo Campos Pires, em seu relato dado durante a palestra
“Mulheres Apesar do Cércere”, realizada pelo professor Leandro Oliveira, da
Universidade Federal de Juiz de Fora na Semana do Encarcerado, em Agosto de
2017, na cidade de Juiz de Fora - MG nédo existe sequer uma penitenciaria feminina.
As 150 detentas, sendo duas gestantes, sdo mantidas em um anexo da penitenciaria
masculina, de tamanho e condi¢des inferiores, sofrendo uma desvalorizacdo da
populacdo em geral e dos préprios 6rgaos publicos de diversas areas que lidam com
essas mulheres. Ha um preconceito e despreparo grande dos préprios funcionarios
que atuam la.

Segundo ela, o procedimento em caso de detenta gravida, realizado no
estado e na cidade, € o seguinte: as gestantes sdo mantidas na penitenciaria até as
28 semanas de gestacao, recebendo 0s exames necessarios, pré-natal e preventivo.
A partir disso a detenta € encaminhada ao Centro de Referéncia a Gestante Privada
de Liberdade do Sistema Prisional de Minas Gerais (CRGPL), em Vespaziano,
regido metropolitana de Belo Horizonte - MG, onde recebe um tratamento mais
humanizado, ficando em quartos em vez de celas, e recebendo apoio e tratamento
de profissionais especializados. Neste centro as detentas ficam alojadas durante a
gestacdo e por cerca de um ano ap0s o0 nascimento da crianga, coisa que nao esta
regulamentada e varia de um estado para o outro, que € o tempo necessario de
amamentacao e o tempo que a justica da comarca leva para regularizar a situacao
da guarda da crianca, que se ndo possui nenhum familiar vai para um abrigo

especializado.
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O processo, porém, tem muitas falhas e descuidos, como o exemplo que
Mariana Ribeiro conta, onde uma detenta de Juiz de Fora com familia no local foi
transferida para o CRGPL, ficou o periodo necessario e entdo entrou em processo
de realocacdo de volta para a penitenciaria. A pessoa que ficou com a guarda da
crianga, sua avo, nao tinha condicdes de buscéa-la no centro, em outra cidade, e a
justica da vara de familia se comprometeu entdo dizendo que a crianca seria
transferida junto com a detenta no carro de escolta sem cadeirinha especial de
transporte até a penitenciaria, para ser retirada "como um pacote", coisa que
descumpre a lei em varias formas - uma vez que € preciso transporte adequado e
gue é proibida a entrada de criancas na penitenciaria - e que pode apresentar riscos
ao futuro da crianca e da proépria instituicdo caso a avé ndo aparecesse para busca-
la.

A diretora também questiona a respeito do tempo de convivio da criangca com
a mae nos centros de detencao, e do quanto isso beira ao limite do saudavel ou néo.
Apesar da situacdo que deixa a desejar, no estado de Minas Gerais e na cidade de
Juiz de Fora o processo de recambiamento das detentas gestantes € um avango em
relacdo a outros estados, onde muitas vezes 0s nascidos permanecem com a mae
na penitenciaria até dois ou trés anos de idade. A crianca fica presa junto com a
mae, submetida as mesmas condicées e tratamentos precarios, podendo também
causar conflitos entre outras detentas e também adquirindo habitos que néo

condizem com uma crian¢a que tem seus direitos e necessidades sanados.

3.2 Efeitos psicoldgicos causados na familia por uma vida marcada pela
priséo

Como apontado anteriormente, a situacdo carcerdria no pais se encontra
precaria, principalmente no que diz respeito as mulheres inseridas no sistema
prisional. Estigmatizadas pela sociedade, as detentas sdo tratadas de maneira

subumana em presidios superlotados, e o cumprimento das penas ndao as tornam
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socialmente aceitas. A marca de ex-presidiaria sempre coloca barreiras no convivio
social.

A ex-presidente do Conselho Penitenciario do Estado do Rio de Janeiro,
advogada Maira Fernandes, em uma entrevista feita por Vinicius Lisboa ao site

Agéncia Brasil em 2015, explica que no encarceramento:

Quando o homem ¢é preso, a mulher mantém a familia do lado de
fora e essa ajuda familiar € muito importante para ele la dentro.
Quando a mulher é presa, a familia se desfaz. O homem a abandona
na maior parte das vezes, e os filhos ficam com outras mulheres da
familia — mées, irmas — quando existem essas figuras. Quando nao
ha, vai para o abrigo, para uma familia substituta e ela perde o
contato.

Toma-se como exemplo Hannah Isabela Gongalves da Rocha, ex-presidiaria
de 30 anos, que conta em uma entrevista com Gabriela Guimardes do site UOL
Noticias, em outubro de 2017, sobre a dolorosa separacao da familia, que vivenciou
estando no carcere. Presa pela primeira vez aos 15 anos por trafico de drogas
perdeu a guarda do filho de um ano e dois meses para a irma. Conta que pior do
gue perder a guarda foi 0 sentimento que teve ao finalmente sair da prisao e o filho
nao a reconhecer, além de se recusar a lhe chamar de mée. A mulher conta sobre a
tristeza na penitenciaria toda vez que uma das detentas precisava entregar seu filho
para adocdo, e os suicidios que ocorriam por conta da soliddo e condicdes
precarias.

As maes encarceradas vivem um contraditério. “Ao mesmo tempo em que a
crianga ameniza a prisdo, as maes sentem muita culpa”, avalia a psicéloga Diana
Mara, que trabalha no Centro de Referéncia da Gestante Privada de Liberdade, em
Belo Horizonte, em seu depoimento a Ameélia Gomes e Rafaella Dotta do site Brasil
de fato em junho de 2017. Ela se refere as mées de criangas nascidas em
penitenciarias e que tem a permissao de ficarem juntas durante um ano, segundo a
lei 11.942/2009. Apesar de todo o sofrimento e todo o peso psicoloégico que o

encarceramento tem o direito da mae e da crianca ficarem juntos ndo pode ser

101



ISSN 2176 1035 /\ Ano IX -Edigdo 2 - Jul-Dez 2017

)/ ELE'II'RONICO )/
Faculdades Integradas\\ Vianna Jdnior

tirado. Segundo a psicéloga, existem diversas pesquisas que comprovam que esse
primeiro contato mae-filho € primordial para a estrutura emocional e fisica da
crianga.

Segundo a advogada Maira Fernandes (apud LISBOA, 2015), mulheres com
esse perfil ttm mais de um filho em quase 60% dos casos. Apesar de a maioria
dessas presas declarar que os pais sabem da gravidez ou do nascimento da
crianca, 61% afirmam que a guarda serd da avé materna, que também € quem tem
a guarda dos outros filhos em 70,3% dos casos. A soliddo das mulheres em situacao
de maternidade na prisdo é grande, ja que 65,9% declararam ndo receber visitas.
Entre as que recebem 50% sao visitadas apenas por suas maes e menos de 15%
por companheiros ou maridos, o que contribui para a violéncia psicologica imposta
pelo carcere.

De acordo com Andréa Buoro (1998, p.44), em sua dissertagcao “Negociando
a Dignidade Humana”, existe um grupo social que também sofre as consequéncias
da priséo junto ao detento: seus familiares. “Os familiares de detentos compdem um
grupo de pessoas que vivem a situacdo de ser um dos depositarios dos estigmas
existentes na sociedade contra os presidiarios”. Alguns problemas enfrentados por
essas familias podem ser apontados, como a auséncia notéria e prolongada de um
de seus membros e desestruturacdo social, psicolégica, emocional e econdmica. Os
jovens, principalmente, estdo mais vulneraveis por dependerem emocional e
economicamente dos pais.

As criancas, cujas maes estdo encarceradas, passam por uma variedade de
consequéncias negativas diante da situacdo, principalmente no que diz respeitoa
saude emocional e bem-estar. Elas podem apresentar uma variedade de emocdes,
desde o medo, a ansiedade, raiva, tristeza, soliddo e até culpa. Podem também
comecar a agir de modo improprio, tornando-se descontroladas em sala de aula,
consequentemente diminuindo seu desempenho escolar, ou apresentando
comportamentos antissociais, timidos, depressivos ou mesmo agressivos. Tais

dificuldades emocionais e comportamentais tém sido ligadas a varios fatores,
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incluindo principalmente o stress da separacdo e o estigma social, onde a crianca é
comparada a mae que cometeu o crime, e muitas vezes sera excluida e evitada por
outras criangas e mesmo adultos em raz&o do parentesco. (SEYMOUR, 1998).

A discriminacdo social, segundo Buoro, passa entdo por varias esferas e o
presidiario e seus familiares, ndo so as criangas, sofrem com todos esses estigmas.
O sentimento geralmente é de vergonha e humilhacdo, muitas vezes estes
preferindo esconder a situagdo em que a familia se encontra. A fala de uma das
entrevistadas na pesquisa da autora mostra a realidade vivida por esses familiares:

Ah... tem que morrer! [...] quando eu ougo isso, as vezes eu to assim,
gue nem esta semana mesmo eu tava no 6nibus e o cobrador e um
rapaz comentava que todos deviam ter morrido. Ai eu fiquei quieta,
eu vou falar o qué? Eu acho que cada um tém uma maneira de
pensar. Ndo é porque eu tenho um irmao l4. Se 0 meu irmao nao
tivesse la (no Carandiru) eu acho que eu pensava desse mesmo jeito
[...] Porque realmente d& um pouco de vergonha, porque infelizmente
a gente tem parente assim [...] apoio mesmo da sociedade a gente
nao vai ter (BA — irma de detento).

Tal realidade apresentada s6 contribui para agravar o relacionamento ja dificil
e complexo entre familiares e detentas, criando situacdes que, muitas vezes,

passam o0s problemas psicolégicos isolados e se tornam problemas sociais graves.
3.3. Impactos na sociedade

A pesquisa demonstrou alguns dados que permitiram a reflexdo no que diz
respeito ao desenvolvimento das criancas dentro do cércere junto de sua genitora,
podendo-se destacar como sdo precarias as condicbes oferecidas no ambiente
penal e, também, analisar a falta de interesse da sociedade com relagédo as vidas
gue existem nas penitenciarias.

Em uma pesquisa feita por Armelin (2017), pode-se averiguar que nos

estados brasileiros existem condi¢gdes bastante precarias e que ndo disponibilizam
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ambiente bercario ou creche para o cuidado das criancas dentro das penitenciarias.
Dentre as instituices que dispdem desses ambientes, sdo raras as que 0S possuem
adequadamente, apesar de ser um direito assegurado por lei.

A autora mostra que mesmo tendo leis que asseguram o direito da crianca de
estar junto de sua mae durante o periodo de amamentacdo, ndo ha
estabelecimentos propicios para que iSso ocorra.

Neste sentido, em uma de suas falas, ela conclui dizendo que:

O fato da adequacgédo do local as necessidades da crianga faz com
gue os filhos das apenadas acabem sendo também aprisionados,
pois ndo usufruem o seu direito de receber condi¢Bes favoraveis ao
desenvolvimento. Nao foram encontrados estudos que avaliassem as
criangas alojadas nas prisdes para se verificar os possiveis efeitos
gue essas vivéncias em idade precoce pudessem acarretar,
sugerindo-se assim mais estudos nesta area, e um mapeamento
mais amplo de mae encarceradas acompanhada dos filhos.
(ARMELIN, 2017, p.15)

Para Armelin (2017) o que deve ser pensado "é que as condi¢des oferecidas
hoje para essas criancas sao precarias, causando perdas que podem ser
irreparaveis”. A mudanca que deveria ser feita com relacdo a essa questao seria que
as maes, ao serem encarceradas, iniciassem o cumprimento da pena em ambientes
adequados e propicios para que as criancas pudessem permanecer junto a elas
dentro das prisoes.

Nas esferas juridicas, conforme Armelin (2017) ressalta:

Diversas legislagbes brasileiras asseguram o direito de a mae
permanecer com seu filho na cadeia. A Constituicdo Federal
menciona que sera assegurada a mulher presa condi¢des para que
possam permanecer com seus filhos durante o periodo de
amamentagéo.

De acordo com a Lei da Execucédo Penal — Lei n°® 11.942, de 28 de
maio de 2009, as condenadas tem o direito de cuidar e amamentar
os filhos, no minimo, até os seis meses de vida. Além disso, as
prisbes femininas devem propiciar locais especiais, tais como:
secOes para gestantes ou parturientes e creche para as criangas de
seis meses até sete anos (caso esta esteja desamparada).
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Muito se tem discutido, recentemente, acerca da importancia do elo entre mée e
bebé na fase inicial da vida, sendo um dos principais motivos pelos quais a
permanéncia da crianga na penitenciaria € defendida, ou seja, a comunhéo entre
mae e filho durante os primeiros anos de vida, bem como as relagbes com pai e
irmaos, € considerada como a origem do desenvolvimento do carater e da saude
mental. Conforme Bowlby (apud ARMELIN, 2017, p.3), a crianca ndo tem minimas
condi¢cbes de sobrevivéncia caso ndo seja cuidada: “considera-se essencial para a
saude mental do recém-nascido e da crianca de pouca idade, o calor, a intimidade e
a relacdo constante com a mae (ou quem, em carater permanente, a substitua)".
De acordo com Kurowsky (apud ARMELIN, 2017, p. 4):

A caracteristica essencial da vinculacdo afetiva € que os dois
parceiros (mée e filho) tendem a manter-se préximos um do outro.
Quando por qualquer razdo se separam, cada um deles procurara o
outro, a fim de reatar a proximidade. Qualquer tentativa, por parte de
terceiros, para separa-los, encontrara vigorosa resisténcia.

Ainda segundo Kurowsky, o convivio da dupla mée e filho no periodo inicial
da vida do bebé é de extrema necessidade, pois a falta do vinculo materno pode
atingir a formagéo da saude mental da crianca, comprometendo, ainda, o afeto e os
relacionamentos destas posteriores. Com isso, pode-se dizer que a distancia entre
mae e filho no periodo inicial vital pode desencadear problemas graves, como
comportamentos agressivos e delinquentes, além de distlrbios psiconeuroticos.

Conforme relata Bowlby (apud ARMELIN, 2017, p. 5), o ambiente para o bebé
é de extrema importancia desde o nascimento. E através do comportamento da
crianga que se identificard como seus caminhos serdo trilhados, buscando
determinar como sera sua interagdo no mundo em (que Se encontra.

Isso sugere que as condicbes que a prisdo oferece acarretam um
desenvolvimento inadequado para a crianca, porque os presidios femininos nao

foram desenvolvidos para proporcionar o vinculo familiar, especialmente entre maes
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e filhos, menos ainda promover um ambiente adequado para o desenvolvimento
infantil. ~ (Stella, BRONFENBRENNER, apud ARMELIN, 2017, p. 5).

De acordo com Stella (apud ARMELIN, 2017, p.5-6), o filho que tem sua mae
sob cumprimento de pena, estando junto dela ou ndo, merece uma atencao especial
da sociedade, pois a prisdo da mae reconfigura o ambiente de desenvolvimento da
crianca, necessitando de politicas publicas especificas que deem conta da condicdo
particular desse grupo de criancas.

Kurowsky (apud ARMELIN, 2017, p.12) diz, ainda, que:

No caso referente as criangas, essa privacdo estende-se a
aprendizagem e a devida estimulagdo socio-cultural emocional
adequada a cada faixa etaria, sendo que quando se compara uma
crianga cujo meio é uma instituicAo com outra do mundo externo,
estabelece-se uma discrepéncia significativa, onde é percebido
nitidamente o que representa essa perda do contato social e a
consequente impossibilidade de aquisicdo de conhecimentos
necessarios ao perfeito desenvolvimento, bem como a sensacédo ou
fracasso que essa crianga sentira ao se comparar a realizagdo
pessoal que tem a crianca em sociedade.

Dessa forma, entende-se que o Estado € o principal responsavel pela garantia
dos direitos que preconiza a doutrina da protecdo integral da crianca e do
adolescente, sendo Ele o encarregado pelo planejamento e desenvolvimento de
politicas publicas eficazes que visem a manutencdo dos vinculos familiares e

primazia dos direitos das criancas e dos adolescentes. (ALENCASTRO, 2017).

4 POSSIVEIS SOLUCOES PARA A EFETIVACAO DA LEI BRASILEIRA EM
RELACAO AO TEMA

Mesmo quem néo é da area e ndo tem conhecimento técnico sobre o0 assunto
percebe, por meio de reportagens, internet e televisdo, que o sistema carcerario esta

falido e nele ha muito caos. Essa situagcéo se agrava ainda mais quando diz respeito
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aos presidios femininos, como € possivel verificar ao longo do artigo. E é por isso
que deve ser apresentadas possiveis solucbes para o0 caos no sistema carcerario
feminino no Brasil.

De acordo com a Revista Carta Capital (2017), uma medida possivel é a
maior aplicacdo das penas alternativas, a qual evitaria que as presas de menor
periculosidade entrassem em contato com presas pertencentes a perigosas faccoes
criminosas e evitaria, também, a superlotacdo nos presidios. Pesquisas feitas na
Alemanha mostram que 80% das penas do pais ndo sao restritivas de liberdade,
contribuindo que presos nao tenham contato e uma ligacdo com a subcultura propria
do crime; a Alemanha da um bom exemplo de possivel solucdo ao caos. Ademais,
deveria ser levado em conta o nimero de presas provisoérias no Brasil, uma vez que,
€ sabido que h&d um grande niumero de mulheres que estéo recolhidas nos prédios,
mas que ainda ndo foram julgadas, e em muitas das vezes as mesmas cometeram
crimes sem gravidade e quando sao julgadas, o tempo de pena pelo crime cometido
€ menor do que o tempo que passaram pela prisdo proviséria nas terriveis e
desestruturadas penitenciarias.

Ainda como forma de diminuir o caos, o site Conecta (2017) defende que
deveria ocorrer um ajuste na Lei de Drogas de 2006, desde que entrou em vigor,
essa lei provocou um grande inchaco no sistema. Segundo dados do Ministério da
Justica, em 2014, 64% das detentas no Brasil respondiam a crimes relacionados a
drogas, antes da lei o indice era de 24,7%. Essa lei de drogas endurece crimes para
pequenas traficantes, que nem sempre representam efetivo perigo para a sociedade.

Além das medidas citadas, segundo a Revista Carta Capital (2017), uma
providéncia a ser aplicada, também, a fim de evitar o caos no sistema seria dar
tratamento digno as detentas. Atualmente, 85% das mulheres no Brasil respondem
por crimes que decorrem de suas vulnerabilidades sociais, ou seja, crimes
patrimoniais e relacionados a entorpecentes. As consequéncias dessas prisdes sao

a falta de bons tecidos familiares na sociedade e graves violacbes no direito a
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maternidade, pois ha casos em que as criancas sao retiradas das maes e levadas a

abrigos sem mesmo que a mae saiba.
Quanto a maternidade na prisdo, Taysa Matos (2016) diz que “a prisdo
feminina deve ser pensada a partir das necessidades do género”, dessa forma, o

Estado deve assegurar as detentas:

saude reprodutiva e infantil, protecdo e assisténcia social a
maternidade e a infancia, amamentacéao, integridade fisica e moral
da mée e da crianca, acompanhamento médico a mulher e ao recém-
nascido, obrigatoriedade de bercario com tempo minimo de
amamentacdo de seis meses, secdo para gestante e parturiente,
com creche para filhos desamparados maiores de seis meses e
menores de sete anos, regime aberto domiciliar para condenada
gestante ou com filho menor ou, ainda, deficiente fisico ou mental,
bem como prisdo domiciliar como medida cautelar, ou ainda o direito
a vida, a saude, ao respeito, a liberdade, a convivéncia familiar e
comunitaria.

Diante do exposto, torna-se claro que muito precisa ser feito, e ha muitas
medidas a serem tomadas para que 0 caos no sistema penitenciario se solucione,
porém, as elencadas até agora sao boas providéncias para que possa haver uma

melhora na terrivel situacdo das mulheres encarceradas e seus filhos.

CONCLUSAO

Diante de todo o exposto acima, vale ressaltar que o objeto central da pesquisa
realizada foi elucidar ndo sé a situacdo das mulheres nas penitenciarias, mas
também as condigBes precarias que uma gestante enfrenta juntamente de seus
filhos, afetando o psicolégico, a saude mental e o desenvolvimento em geral da
crianga. O presente artigo teve a pretensdo de refletir sobre o historico das
condicbes femininas em diversas concepcdes e mostrar suas evolugdes.

Assim, no primeiro item do artigo, foi apresentada a realidade das detentas
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inseridas no sistema penitenciario brasileiro, dando destaque para o perfil das
mulheres e as condi¢cdes precarias nas quais estao inseridas, principalmente no que
concerne a higiene, também mostra a invisibilidade da mulher acerca de questdes
que envolvem seu corpo e sua saude mental.

Em seguida, no segundo item, foram abordadas as condicfes das mulheres e
seus filhos diante de uma ética legal, onde pode-se concluir que mesmo havendo
garantias constitucionais para o minimo existencial, como o direito & saude, a
realidade ndo condiz com a lei; além disso, foi feito um comparativo entre a situacéo
brasileira, americana e britanica.

E, por fim, o terceiro item relatou que o encarceramento ndo afeta somente as
detentas, mas também os filhos e a familia em geral, e, com isso, as criancas
passam por uma série de consequéncias negativas, afetando a salide emocional e o
bem estar. Ainda assim, mesmo que a mae queira manter lacos familiares com seus
filhos, a estrutura do sistema penitenciario ndo comporta todas as necessidades
basicas que uma mae precisa para cria-los.

Dessa forma, diante de toda apresentacdo, torna-se claro que ha um aumento
excessivo de mulheres no carcere e, a0 mesmo tempo, a falta de condicbes
minimas para um relacionamento familiar dentro da penitenciaria. Assim, é valido
ressaltar que apesar de inUmeras conquistas femininas ao longo dos séculos, esse
grupo restrito as presidiarias ndo é alcancado de forma eficiente, faltando um olhar

em especial da sociedade e do Estado para as detentas e seus filhos.
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