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RESUMO

A eutanasia é um tema polémico que divide opinibes no ambito social e
juridico. Enquanto alguns séo contra a legalizacdo da conduta, outros acreditam que
a criminalizacao dela seja inconstitucional. O presente artigo tem como objetivo geral
expor a contradicdo entre o Direito Penal, que enquadra o ato em um crime e a
Constituicao Federal, que garante a dignidade humana. Para a realizacéo do estudo,
foram utilizadas pesquisas bibliografica e documental que tratam sobre o tema
discorrido. Considerando a interpretacédo de que o principio da dignidade da pessoa
humana implicaria no direito de encerrar a vida de uma forma digha, enquadrar a

eutanasia em um crime contra a vida € um ato inconstitucional.
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INTRODUGCAO

A eutanasia ndo tem uma regulamentacdo especifica que a tipifique como
crime. Os casos em que sao utilizados desse meio para proporcionar uma morte
sem sofrimento a pacientes em estados irreversiveis, sdo enquadrados nos artigos
121 e 122 do Cdédigo Penal, podendo ser taxado como homicidio ou crime de
induzimento, instigacado ou auxilio ao suicidio ou a automutilacao.

Ja a partir de uma perspectiva de pensamento civil-constitucional, o Direito
Civil considera no nascimento com vida o comeco da personalidade juridica e, neste
instante, o individuo adquire diversos direitos fundamentais, que sdo os chamados
direitos da personalidade. Dentre eles, estd a dignidade da pessoa humana,
garantida pelo artigo 1°, inciso Il da Constituicdo, conceituado como sendo um valor
moral e espiritual inerente a pessoa; ou seja, todo ser humano € dotado desse
preceito, constituindo o principio maximo do Estado Democréatico de Direito. Diante
disso, acredita-se que o0 sujeito deva ter a autonomia para optar pelo encerramento
de sua prépria vida, quando o direito a vida digna se torna impossivel de ser
efetivado devido a doencas irreversiveis.

Em face do conflito de normas e, sabendo que a Constituicdo Federal
representa a lei maxima de um Estado, cabe 0 seguinte questionamento: Até que
ponto existe uma contradicdo em relacdo a concepc¢ao da eutanasia no Direito Penal
e na Constituicdo Federal, ja que existe o direito a vida digna?

O presente estudo tem como objetivo analisar a contradicdo entre a
Constituicdo Federal e o Direito Penal em relagdo a eutanasia, uma vez que a
eutanasia esta englobada no direito a vida digna e o Direito Penal condena o ato
como um crime. A metodologia utilizada esta fundamentada em pesquisa
bibliografica e documental, a partir de obras relacionadas a tematica abordada.

O primeiro item trata sobre a visdo penalista a respeito da eutandsia,
expondo a falta de normas especificas para tal assunto e o enquadramento da

conduta nos crimes de homicidio ou de instigacdo ou auxilio ao suicidio ou a
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automutilagdo. Ja o segundo item leva o tema para o ambito civil-constitucional,
partindo do entendimento que o principio da dignidade humana garante ao individuo
o direito de escolha de encerrar a sua vida de forma digna. Por fim, é feita uma
analise da desarmonia entre o Direito Penal e a Constituicdo Federal, uma vez que o

primeiro pune a eutanasia e o segundo protege a dignidade humana.

1 DIREITO PENAL E EUTANASIA: COMO A EUTANASIA E TRATADA NO
BRASIL?

De acordo com Lopes, Lima e Santoro (2012), embora a eutanasia seja um
fendbmeno muito praticado e discutido ha muitos séculos, o assunto continua se
apresentando de forma polémica na sociedade atual. Entende-se por eutanasia, o
ato de proporcionar morte sem sofrimento a um individuo atingido por uma doenca
incuravel, em que ndo existe uma possibilidade de melhora, ou seja, € uma forma de
“‘morte boa”, como é entendida a etimologia da palavra: eu (boa) thanatos (morte).

Para os referidos autores, existem dois tipos de eutanasia: passiva e ativa.
No primeiro caso, também chamado de eutanasia por omissdo ou ortotanasia,
ocorre 0 ndo prolongamento da vida de um paciente em estado terminal, a partir da
suspensdo de tratamentos, com consentimento do paciente. JA o segundo caso
(ativa), objeto de estudo deste artigo, € a eutanasia em si, ou seja, quando o médico
toma alguma medida para provocar a morte do paciente que esta em situacédo de
sofrimento sem possibilidades de melhora.

Partindo para um ponto de vista juridico do tema, Batista (2009), ao fazer
uma andlise do Caodigo Penal, afirma que a eutanasia é considerada um crime no
Brasil. Embora ndo exista nenhuma regulamentacdo especifica que tipifique tal
conduta, o ato € enquadrado no crime de homicidio privilegiado, previsto no art. 121,
§ 1°, do Cdédigo Penal, que diz:
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Se 0 agente comete o crime impelido por motivo de relevante valor
social ou moral, ou sob o dominio de violenta emocédo, logo em
seguida a injusta provocacgdo da vitima, o juiz pode reduzir a pena de
um sexto a um ter¢o (BRASIL, 1940).

Assim, Moraes (2012) ressalta que o ato do paciente de consentir que o
médico finalize sua vida de forma menos dolorosa, ainda se enquadra em homicidio,
uma vez que determinada manifestacdo de vontade ndo é prevista em lei como
causa de exclusédo de tipicidade da conduta. Ou seja, “o consentimento do ofendido
na eutandasia ndo retira a ilicitude da conduta do médico” (MORAES, 2012).

O homicidio privilegiado € uma hipétese de diminuicdo de pena sobre o
crime de homicidio doloso. Segundo Lopes, Lima e Santoro (2012), a motivacédo do
autor ao efetuar a eutanasia seria a busca por fazer o “bem” a determinado doente,
OuU seja, a compaixado para com o0 proximo. Assim, a compaixdo seria, além do
consentimento, um elemento diferenciador de um homicidio simples (matar alguém)
para o privilegiado.

O renomado penalista Bitencourt (2020), explica que a eutanasia se
enquadra na causa de diminuicdo de pena no crime de homicidio pois o agente

comete o crime impelido por motivo de relevante valor moral. Segundo ele:

Sera motivo de relevante valor moral, por sua vez, aquele que, em si
mesmo, é aprovado pela ordem moral, pela moral pratica, como, por
exemplo, a compaixdo ou piedade ante o irremediavel sofrimento da
vitima. Admite-se, por exemplo, como impelido por motivo de relevante
valor moral o denominado homicidio piedoso, ou, tecnicamente
falando, a eutandsia. Alias, por ora, € dessa forma que nosso Cdédigo
Penal disciplina a famigerada eutandsia, embora sem utilizar essa
termologia (BITENCOURT, 2020, p. 81).

Uma importante observacéo a ser feita, é a diferenca entre a eutanésia e o
suicidio assistido (também chamado de morte assistida ou morte medicamente
assistida). Para Brandalise, Remor, Carvalho e Bonamigo (2018), a morte assistida

consiste no auxilio para a morte de uma pessoa, que pratica pessoalmente o ato que
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conduz a sua morte. Assim, a criacdo do risco é gerada pelo proprio paciente, o
terceiro (agente), nesse caso, apenas auxilia, ndo originando o ato criador do risco,
0 que difere o suicidio assistido da eutanasia. A morte medicamente assistida &
enquadrada no art. 122 do Cddigo Penal: “induzir ou instigar alguém a suicidar-se ou
a praticar automutilagdo ou prestar-lhe auxilio material para que o faca” (BRASIL,
1940).

A falta de normas especificas para o determinado tema no sistema juridico
brasileiro é criticada por muitos autores e académicos de Direito. Sobre isso, Batista
(2009) discorre que as controvérsias entre os doutrinadores e operadores do Direito
séo perceptiveis. Enquanto parte da doutrina, para se posicionar contra a eutanasia,
se baseia na lei expressa, outra corrente de pensadores busca por brechas na
mesma lei, procurando argumentos que defendem o ato da morte digna.

Dito isso, o referido autor ressalta que embora o Brasil seja um pais laico, a
religido cristd tem uma forte influéncia nas decisbes tomadas pelos legisladores, o
que indica que uma descriminalizagcdo da eutanasia seria dificil de acontecer no
Brasil, visto que a igreja catdlica € contra tal conduta.

Um posicionamento sobre isso foi divulgado pelo Vaticano, em setembro de
2020, um documento chamado "Samaritanus Bonus" (O Bom Samaritano),
elaborado pela Congregacéo para a Doutrina da Fé e aprovado pelo papa Francisco,
que diz: “A eutanasia € um ato homicida que nenhum fim pode legitimar e que nao
tolera nenhuma forma de cumplicidade ou colaboracao, ativa ou passiva.”

Contudo, o tema eutanasia € tratado no anteprojeto do Cédigo Penal, o
Projeto de Lei do Senado n° 236, de 2012, elaborado pelo senador Sarney. Nele, a
eutanasia possui 0 artigo proprio, entre o de homicidio e o de induzimento,
instigacao ou auxilio a suicidio.

O artigo, no caso, seria 0 122:

Eutanasia
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Art. 122. Matar, por piedade ou compaixdo, paciente em estado
terminal, imputavel e maior, a seu pedido, para abreviar-lhe sofrimento
fisico insuportavel em razdo de doenca grave:

Pena — prisdo, de dois a quatro anos.

§ 1° O juiz deixara de aplicar a pena avaliando as circunstancias do
caso, bem como a relagédo de parentesco ou estreitos lagos de afeicdo
do agente com a vitima.

Excluséo de ilicitude

§ 2° Nao ha crime quando o agente deixa de fazer uso de meios
artificiais para manter a vida do paciente em casos de doenca grave
irreversivel, e desde que essa circunstancia esteja previamente
atestada por dois médicos e haja consentimento do paciente, ou, na
sua impossibilidade, de ascendente, descendente, cbOnjuge,
companheiro ou irméo (SARNEY, 2012).

Dessa forma, a eutanasia passaria a ter uma legislacdo especifica, sendo
tipificada como um crime contra a vida, deixando de ser enquadrada no crime de
homicidio. Além disso, o juiz poderia deixar de aplicar a pena, dependendo da forma
em que ocorre cada caso concreto. Porém, o projeto, de 2012, permanece em

tramitacao.

2 O PRINCIPIO FUNDAMENTAL DA DIGNIDADE HUMANA PREVISTO NA
CONSTITUICAO

A dignidade da pessoa humana trata-se de um fundamento bastante
abrangente, de forma que defini-la através de um Unico conceito juridico torna-se
dificultoso. Prevista no artigo 1°, inciso Il da Constituicdo Federal, constitui um dos
fundamentos do Estado Democrético de Direito. Sua finalidade na categoria de
principio fundamental consiste em assegurar ao homem um minimo de direitos, que
devem ser respeitados pela sociedade e pelo poder publico, preservando a liberdade
individual e a personalidade de cada cidad&o, constituindo um principio fundamental
alicerce de todo o ordenamento juridico patrio, ndo podendo ser mitigado ou
relativizado, sob pena de gerar a instabilidade do regime democratico, conferindo ao
dito fundamento, carater absoluto.
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Nesse sentido, Flavia Piovesan (2000, p. 54) diz que:

A dignidade da pessoa humana, (...) esta erigida como principio matriz
da Constituicdo, imprimindo-lhe unidade de sentido, condicionando a
interpretacdo das suas normas e revelando-se, ao lado dos Direitos e
Garantias Fundamentais, como canone constitucional que incorpora
“as exigéncias de justica e dos valores éticos, conferindo suporte
axiolégico a todo o sistema juridico brasileiro.

O principio da dignidade da pessoa humana deve ser respeitado inclusive
pelo Estado, que tem o dever de proteger e a0 mesmo tempo promover as
condi¢cbes que viabilizam a vida com dignidade.

A Constituicdo Federal de 1988, em seu art. 5° caput, assegura a
inviolabilidade do direito a vida, ou seja, a integridade existencial.
Consequentemente, a vida é um bem juridico tutelado como direito fundamental
basico desde a concepcdo, momento especifico, comprovado cientificamente, da
formacgao da pessoa.

Considerado o direito mais importante dos fundamentais, ndo é concedido
pelo Estado, mas apenas reconhecido, pois é pertencente ao homem. Apesar disso,
ainda veda-se a disposicdo da vida por seu “dono” como e quando este bem
entender, devido a influéncia religiosa no ordenamento juridico, que trata a vida
como uma “dadiva divina” (PESSOA, 2011).

De acordo com Cunha (2012), a autonomia conferida por este principio
fundamental deveria ser o bastante para permitir que o ser humano tome as
decisdes quanto a sua vida e morte, pois o0 cerne deste é que o individuo seja um
meio em si mesmo, o senhor de si e que defina seus préprios designios. Diante
disso, acredita-se que o0 sujeito deva ter a autonomia para optar pelo encerramento
de sua prépria vida, quando o direito a vida digna se torna impossivel de ser
efetivado.

Contudo, apesar de ser o senhor de sua vida, o individuo ndo tem autonomia

para dispor de sua vida como e quando quiser. O ordenamento juridico brasileiro ao
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tratar a vida como um bem indisponivel acaba por minar a autoridade que o
individuo tem sobre ela, e acaba por ser colocado este bem sob o dominio estatal
(PESSOA, 2011). Esse fato se apresenta como contraditorio e irracional, visto que a
vida ndo € um direito dado pelo Estado aos seus membros, mas apenas

reconhecido.

3 A CONTRADICAO ENTRE O DIREITO PENAL E A CONSTITUICAO A
RESPEITO DA EUTANASIA

A Constituicdo Federal de 1988 é a carta magna de todo ordenamento das
leis no Brasil, onde estdo descritos os direitos e garantias individuais (art. 5°).
Assuntos de grande interesse, como a eutanasia, devem ser interpretados a partir
das consideracfes contidas nessa lei maior, pois além de possuirem relevancia
social, também sao importantes no ambito jurisdicional e politico. Segundo Mello
(2017), quando um ato, social ou juridico, corrompe algum dos principios
constitucionais, ele deve ser contestado. O principio da dignidade da pessoa
humana e o principio da inviolabilidade do direito a vida seriam os principais fatores
para incriminar a conduta da eutanasia.

A dignidade da pessoa humana é uma das bases da constituicdo brasileira
por ser considerada um principio-matriz dos direitos fundamentais, devendo ser
respeitada pelo Estado. Ela é um conceito subjetivo, em que cada individuo tem uma
opinido especifica sobre dignidade de vida. A vontade do paciente deve ser levada
em consideracdo, pois ambos 0s principios acima citados sdo personalissimos, e,
por conseguinte, intransmissiveis.

Ja o principio da inviolabilidade do direito a vida possui duas vertentes: a
primeira é de que ninguém tem o direito de tirar a vida, mesmo que seja a propria
e/ou com consentimento proprio, sendo essa um direito absoluto. A segunda néo

trata o direito a vida como um direito absoluto, pois ndo ha direito algum que seja
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verdadeiramente absoluto. Versa sobre o direito a uma existéncia digna, e, por
consequéncia, uma morte digna, tratando-se, por exemplo, daqueles que se
encontram em sofrimento profundo ou acamados em leitos hospitalares, com
enfermidades incuraveis ou terminais.

Sarlet (2006, p.60) apresenta uma proposta do conceito juridico da dignidade
da pessoa humana:

[...] temos por dignidade da pessoa humana a qualidade intrinseca e
distintiva reconhecida em cada ser humano que o faz merecedor do
mesmo respeito e consideracao por parte do Estado e da comunidade,
implicando, neste sentido, um complexo de direitos e deveres
fundamentais que assegurem a pessoa tanto contra todo e qualquer
ato de cunho degradante e desumano, como venham a lhe garantir as
condigbes existenciais minimas para uma vida saudavel, além de
propiciar e promover sua participacdo ativa e co-responsavel nos
destinos da propria existéncia e da vida em comunh&o com os demais
seres humanos.

O artigo 11, 81°, da Comissao Interamericana de Direitos Humanos (1969),
estabelece que “toda pessoa tem direito ao respeito e ao reconhecimento de sua
dignidade”. Atualmente, esse assunto esbarra em dogmas morais e religiosos,
ultrapassando até para a ética e a politica. A receptividade da eutanasia se distingue
na sociedade. Silva (2014, p.204) afirma que “a vida € um bem juridico que nao
importa proteger s6 do ponto de vista individual; tem importancia para a
comunidade”.

Assim, o caminho para deter o sofrimento de pessoas em fase terminal ou
sem perspectiva de cura € a descriminalizacdo da eutandsia, o qual apresenta ser
um meio consciente, que reflete uma opgéo antes esclarecida. Segundo Miranda
(2015), seria o fim de uma vida em que quem morre ndo perde a dignidade até seu
fim. Para o referido autor, os motivos que colaboram na tutela da autonomia
absoluta de cada pessoa, de se autodeterminar, de ter direito a escolher pela vida e
pelo momento de sua morte, sdo uma salvaguarda de interesse individual em vista

da sociedade que, em seu ordenamento juridico, visa proteger a vida. Nessa légica,
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a eutanasia ndo defende a morte, e sim a escolha dela por parte de quem a entende
como a melhor ou a Unica opgéo.

Além disso, Miranda (2015) ressalta que ndo se pode omitir que as
componentes biologicas, sociais, culturais, econdmicas e psiquicas sao de grande
relevancia e tém que ser ponderadas e analisadas no contexto, para garantir a
verdadeira autonomia do sujeito que, sem influéncias exteriores a sua vontade,
certifique a impossibilidade de arrependimento. Portanto, a pessoa acaba
implorando pelo direito de morrer com dignidade quando passa a ser refém do seu
proprio corpo, submisso na satisfacdo das necessidades mais bésicas, por medo de
ficar s6 ou de ser um “fardo” para os outros.

Desse modo, discursa Moraes (2016, p. 74):

Os direitos e garantias fundamentais consagrados pela Constituicdo Federal,
portanto, ndo sao ilimitados, uma vez que encontram seus limites nos demais
direitos igualmente consagrados pela Carta Magna (Principio da relatividade
ou convivéncia das liberdades publicas). Desta forma, quando houver conflito
entre dois ou mais direitos ou garantias fundamentais, o intérprete deve
utilizar-se do principio da concordancia pratica ou da harmonizacéo, de forma
a coordenar e combinar os bens juridicos em conflito, evitando o sacrificio
total de uns em relacdo aos outros, realizando uma reducdo proporcional do
ambito de alcance de cada qual (contradicdo dos principios), sempre em
busca do verdadeiro significado da norma e da harmonia do texto
constitucional com sua finalidade precipua.

Portanto, € nitida a contradi¢cdo entre o Direito Penal e a Constituicdo Federal
em relacdo a concepcéao da eutanasia, uma vez que a conduta do médico realizador
da eutanéasia é enquadrada no crime de homicidio (art. 121, do Cdadigo Penal) e a
Constituicdo Federal assegura a dignidade humana, principal elemento garantidor da
eutanasia. Assim, o penalista Passos (2019) afirma que: “os argumentos contrarios a
auténtica eutanasia ndo se sustentam racionalmente a luz do ordenamento
constitucional.” Logo, € possivel entender a criminalizagdo da eutanasia como um

ato inconstitucional.
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CONCLUSAO

A eutanasia é entendida como o ato de proporcionar a morte digna e sem
sofrimento a um individuo atingido por uma doenca incuravel, em que néo existe
possibilidade de melhora. Embora tal conduta ndo possua uma regulamentagao
propria, é considerada crime, sendo enquadrada no artigo 121 (homicidio) ou 122
(induzimento, instigacdo ou auxilio ao suicidio ou a automutilacdo) do Codigo Penal.

Contudo, pelo fato de o ordenamento juridico ndo a tipificar em um artigo
proprio, abre-se brechas para que seu enquadramento como crime seja
guestionado. Sabendo que os individuos optam por encerrar sua vida previamente a
ordem natural, tem-se, nesses casos, a dignidade humana — alicerce de todos os
direitos fundamentais — violada, ndo sendo efetivado a eles o direito que esta
formalmente garantido na Constituicdo. Desse modo, por terem sua dignidade
violada, o Estado deve conferir a essas pessoas, a autonomia para encerrar sua
prépria vida.

Portanto, conclui-se que o direito a vida é passivel de relativizacao, pois,
apesar de ser um direito fundamental, ndo se trata de um direito absoluto. A
eutanasia é uma forma consciente de acabar com o sofrimento das pessoas em
estado terminal e sem perspectiva de melhora, assegurando assim, a dignidade
humana até o ultimo momento de vida do paciente em tal estado. Existe, entdo, uma
clara contradicdo entre o Direito Penal e a Constituicdo Federal em relacdo ao
entendimento da eutanasia, pois o primeiro entende tal conduta como um crime
(homicidio), enquanto o segundo assegura a dignidade humana, principal elemento
garantidor da eutanasia. Logo, pode-se entender que a criminalizacdo da eutanasia

vai contra a Constituicdo Federal.
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