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RESUMO

O presente artigo tem como objetivo abordar as infracdes aos direitos basicos do
individuo, comparando os sistemas brasileiro e noruegues, além de colocar em
pauta a ressocializacéo e as condi¢cbes encontradas pelos presos dentro do sistema
carcerario. A metodologia adotada ira compreender a investigagdo por meio de
pesquisa bibliografica e documental. Quanto as principais conclusdes, percebe-se
gue a Noruega utiliza uma abordagem humanizada, proporcionando educacéo,

apoio psicoldgico e oportunidades de reintegracdo para os presos, mas o Brasil
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enfrenta desafios graves, como superlotacdo e infraestrutura inadequada. Ademais,
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a auséncia de investimento em programas de reabilitagdo e o foco na punigdo no
sistema prisional brasileiro contribuem para a alta taxa de reincidéncia e as baixas
taxas de reincidéncia na Noruega sao resultado do enfoque na reabilitacdo e

reintegracéo dos detentos.

PALAVRAS CHAVE: SISTEMA PRISIONAL. RESSOCIALIZACAO. BRASIL.
NORUEGA. REINCIDENCIA.

INTRODUCAO

O sistema carcerario brasileiro € dividido em unidades federativas, cada uma
responsavel pela administracdo de suas préprias prisées. As penitenciarias sao
destinadas aos condenados por crimes mais graves, enquanto as cadeias publicas e
0os centros de detencdo proviséria abrigam os presos tempordrios e aqueles
condenados a penas mais leves, a divisdo tem como objetivo “efetivar as
disposicbes de sentenca ou decisdo criminal e proporcionar condicfes para a
harménica integracdo social do condenado e do internado” como disposto na Lei de
Execucédo Penal. Assim, a organizacéo das prisdes tem como consideracao principal
a reintegracao do preso.

Entretanto, o que ocorre no Brasil caracteriza-se como uma contradicdo ao
apresentado na lei, a falta de dignidade nos presidios é evidente, com problemas
como superlotacao, falta de infraestrutura, crescimento de vertiginosos, o dominio do
sistema por faccbes criminosas e a falta de garantir uma perspectiva de futuro ao
preso o que observa-se € o retorno do detento as penitenciarias por reincidéncia. O
Brasil apresenta uma taxa de reincidéncia de 70%, considerada uma das maiores do

mundo, evidenciando a ineficacia do sistema.
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O contraste entre as condi¢cdes carcerarias em paises como Noruega, onde
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os detentos desfrutam de conforto e tratamento humanitério, e a realidade no Brasil
€ notavel. Na Noruega, a taxa de reincidéncia € de menos que 20%, considerada a
menor do mundo, isso ocorre pelo sistema ser pautado na reabilitacdo, em entregar
o individuo pronto para a conviver socialmente, a obrigacdo das prisdes reintegrar o
detento depois do cumprimento da pena, ndo focando na retaliagdo do preso. O
sistema Judicial noruegués enxerga que tirar a liberdade dos cidadéos ja € castigo
suficiente. Portanto, a preocupacdo com o bem estar dos detentos no pais € tédo
grande que foi adotada uma medida para a contratacdo de arquitetos com o objetivo
de redesenhar as prisbes do zero a fim de parecerem mais confortaveis e evitar
gualquer tipo de tensao entre 0s presos.

Uma das principais diferencas entre os sistemas é o “principio de
normalidade" dentro do sistema carcerario da Noruega, de Tom Eberhardt, diretor da
prisdo da ilha de Bastoy. Nesta prisdo, os detentos podem praticar esqui, jogar ténis,
cartas, entre outras atividades, introduzindo assim uma das melhores taticas para
reintegracdo social, colocar o preso novamente na vida social, mesmo dentro das
penitenciarias. Outro programa utilizado é o “modelo de importacdo”, no qual o
Estado contrata os mesmos funcionarios de fora do sistema prisional para
exercerem suas funcbes em beneficio dos detentos, dessa forma, eles sédo
motivados e recebem servicos da mesma forma que os cidaddos em liberdade.

A disparidade entre os sistemas prisionais da Noruega e do Brasil revela ndo
apenas diferencas estruturais, mas também filosofias divergentes no tratamento dos
detentos. Enquanto a Noruega adota uma abordagem humanizada, oferecendo
educacgdo, apoio psicolégico e oportunidades de reintegracdo, o Brasil enfrenta
desafios significativos de superlotacdo, infraestrutura precaria e falta de apoio pos-
libertacdo. A énfase na reabilitacdo na Noruega resulta em baixas taxas de
reincidéncia, enquanto no Brasil a falta de investimento na ressocializagdo contribui
para uma espiral continua de criminalidade. Fica entdo, 0s seguintes

guestionamentos: o que diferencia o sistema brasileiro e noruegues? Como as
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sistema brasileiro se diferencia do noruegues tendo em vista a abordagem de
reabilitacdo e a questdes como superlotacdo? Quais principios adotados na Noruega
permitem que o0 sistema seja superior ao brasileiro? Quais medidas norueguesas
podem ser adotadas no Brasil?

Sendo assim o objetivo geral desse estudo é abordar as infracdes aos direitos
bésicos do individuo, comparando os sistemas brasileiro e noruegues, além de
colocar em pauta a ressocializacdo e as condi¢cbes encontradas pelos presos dentro
do sistema carcerario. Para efetivar esse estudo é realizada uma pesquisa
bibliografica e documental compreendendo a doutrina, andlise de artigos,
jurisprudéncia e simulas além da consulta a legislacdo nacional referente ao tépico
em questao.

O artigo esta dividido em trés itens, o primeiro item discute as disparidades
entre 0s sistemas prisionais brasileiro e noruegués e o tratamento dos presos dentro
0s sistemas prisionais, o segundo reflete sobre a ressocializa¢ao e a reintegracao de
forma comparativa entre as estratégias e resultados dos dois paises e os beneficios
da humanizacdo dos presos utilizando um tratamento compassivo, e por fim, o
terceiro item aborda a contrapartida entre o0s sistemas carcerarios brasileiro e
noruegués visando os fatores que explicam as discrepancias entre um modelo e o

outro.

1 AS DISPARIDADES ENTRE OS SISTEMAS PRISIONAIS BRASILEIRO E
NORUEGUES

A realidade do sistema carcerario brasileiro mostra varias questdes de

insalubridade, tanto quando se trata de saude quanto em relacdo a forma de

funcionamento do modelo de encarceramento.
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No Brasil, a falta de vagas nas penitenciarias sempre foi uma questao
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alarmante, visto que, segundo a autora Stefany Nascimento (2022) no ano 2000 o
namero de presos no sistema ultrapassava o dobro da capacidade no pais, e de
acordo com o 14° Ciclo de Levantamento de informacBes Penitenciarias da
Secretaria Nacional de Politicas Penais de Brasilia (2023), no ano de 2023 haviam
644.794 presos em celas fisicas e mais de 190 mil em prisédo domiciliar.

A superlotacdo trouxe consigo o aumento de doengas e conflitos entre os
detentos, tendo em vista que ,de acordo com os dados apresentados no Jornal da
USP (2023) pelo Conselho Nacional de Justica (CNJ), no ano de 2023 cerca de 62%
das mortes no sistema ocorreram por causa de doengas como insuficiéncia
cardiaca, pneumonia e tuberculose, visto isso, a autora Julia Galvdo em entrevista
também para o Jornal da USP (2023) cita a visdo da pesquisadora do Departamento
de Politica, Gestdo e Saude da USP, Mariana Scaff Haddad Bartos, a qual

determina que:

No geral o que a gente vé sdo locais insalubres, marcados por
precariedade, sem estrutura e sem condi¢cbes materiais minimas. S0
para ilustrar com dados mais recentes do Departamento
Penitenciario Nacional (Depen), eu estou falando de um déficit de
mais de 200 mil vagas.

Tendo em vista as condicbes do encarceramento brasileiro, a Fundacao
Santa Cabrini apresenta a ideia de Meagan Denny (2016) ao relatar que o sistema
carcerario noruegués, que é referéncia mundial de inclusdo, seguranca e politicas
penitenciarias, demonstra suas diferencas desde o uso de uma doutrina que tem
apenas a privagao de liberdade como punimento e a reinsercdo como objetivo.
Assim, as prisdes norueguesas assemelham-se a ambientes comuns da vida fora da
cadeia e os presos sao tratados de forma digna.

Na Noruega, por conta da inexisténcia da superlotacdo, os regimes aberto,
semiaberto, fechado e de seguranca maxima s&o respeitados, cada individuo é

encarcerado em seu respectivo lugar devido a sua pena aplicada, correndo menos
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problemas sao frequentes no Brasil, visto que os presos de diversos regimes
ocupam o mesmo ambiente devido a superlotacdo (BBC news Brasil, 2018).

1.1 O tratamento dos presos dentro do sistema prisional

A Noruega comegou a implementar uma mudanga humanizadora dentro do
sistema penal quando eliminou a prisdo perpétua em 1971, estabelecendo que a
pena maxima seria de 21 anos, com o objetivo de reabilitar e reintegrar os detentos
a sociedade. Buscando priorizar as pessoas, a pena tomou um sentido humanizador,
com foco no tratamento digno em suas cadeias e prisdes (BBC News Brasil, 2016).
Na Noruega, a Teoria da Reabilitacdo é obrigatéria: isto é, a reabilitacdo é
obrigatéria, ndo uma opcdo, o detento é obrigado a mostrar progressos
educacionais, laborais e comportamentais, portanto, deve provar que pode ter o
direito de exercer sua liberdade novamente junto a sociedade (CNN, 2022). As
prisbes na Noruega oferecem oficinas onde o0s presos podem trabalhar, em
marcenarias e serralherias; estudio musical, onde ha guitarras, teclados e uma
bateria, entre outras. Os presos tém a possibilidade de aprender uma profissao e
estudar, tendo a pena como privacdo da liberdade e ndo como tratamento cruel
como no Brasil (Melo, 2012).

Nesse diapasao, o sistema noruegués ainda adota um curso de preparacao
para os carcereiros, a equipe encarregada do cuidado dos detentos, antes de iniciar
suas responsabilidades com os prisioneiros, passa por um curso de dois anos de
preparacao para assumir suas funcdes, em um programa de ensino superior. Esse
programa e treinamento tém o propésito de enfatizar que todos merecem dignidade,
inclusive os detentos. Partindo da premissa de que ao demonstrarem dignidade, os
outros também aprenderéo a respeitar (Goncalves; Freitas, 2016).

No mesmo prisma, o principio da normalidade adotado nas prisdes

norueguesas busca criar um ambiente que se assemelhe o mais possivel ao mundo
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instituicbes penais tradicionais e mais como comunidades ou ambientes de vida
normais. Esse principio visa promover a reintegracdo dos detentos a sociedade,
proporcionando-lhes condicfes que incentivem o desenvolvimento de habilidades
sociais e a adaptacdo a uma vida fora da prisdo (Cardoso; Vieira-Silva; Carvalho-
Freitas, 2017).

Dentro desse contexto, as prisbes norueguesas sao projetadas com énfase
em espacos abertos, quartos individuais e instalacbes que incentivam a interacao
social. Dessa forma, o tratamento dos detentos é baseado no respeito a sua
dignidade e na promoc¢ao de sua autonomia (Gongalves; Freitas, 2016).

Outro ponto importante a ser observado € a utilizacdo da educagdo como

ponto de ressocializacdo dos detentos, citado pelo IPEA (2015, p.34) que alega:

As acles voltadas a reintegracdo social seriam de extrema
importancia na promocao do encontro do interno com a sociedade. E
entre as acdes mais relevantes estariam os programas de trabalho e
educacdo. Os profissionais que atuavam nesses campos
acreditavam que para implantar uma politica de reintegracdo social
as duas areas, obrigatoriamente, teriam que estar juntas.
Acreditavam no poder transformador da educacéo e do trabalho e na
propria capacidade de transformacédo dos sujeitos, mas a sociedade
nao estaria preparada para receber o ex presidiario.

Em outro viés, observa-se a triste realidade do sistema carcerario ha uma
disparidade significativa em relacao ao principio da normalidade adotado nas prisdes
norueguesas. No Brasil, as prisdbes muitas vezes enfrentam superlotacéo, condicbes
insalubres, violéncia, falta de acesso a servi¢cos basicos de salde e educacéo, além
de uma infraestrutura precéaria. Essas condi¢cdes ndo apenas violam os direitos
humanos dos detentos, mas também dificultam qualquer tentativa eficaz de
reabilitacéo e reintegracdo a sociedade, visto que, ao pautar a pena de privacao de

direito em pilares de punicdo e tortura fisica e psicolégica do preso, as condi¢cdes
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reincidéncia brasileira (Borgo, 2017).

A superlotacdo é um problema crénico nas prisées do territorio verde-
amarelo, levando a falta de espaco adequado para os detentos, aumentando a
tensdo e contribuindo para a propagacao de doencas e a incidéncia de violéncia. O

artigo do IPEA de 2015 traz uma reflexéo sobre o assunto.

Vocé tem que tratar o preso com dignidade e respeito. Ja melhorou
muito, mas ainda estd muito aquém. Onde cabe quatro, vocé bota
dez: qual a dignidade vocé esta dando para esse preso? O preso é
trancado as 16h, entdo ele fica confinado das 16h até as 7h do dia
seguinte. Confinado naquele espaco que a LEP determina que seja
de 6 metros quadrados por individuo, mas que as vezes ndo chega
nem a 2 metros, por conta da superlotagédo (Juiz de execucédo penal).

Além disso, a falta de investimento em programas de educacdo, trabalho e
reabilitacdo deixa os detentos sem oportunidades de desenvolvimento pessoal e
profissional, 0 que os coloca em maior risco de reincidéncia apos a liberacdo, por
nao possuirem nenhuma perspectiva de futuro apos a extincdo da pena (IPEA,
2015).

Em contraste com o sistema noruegués, onde o tratamento dos detentos é
baseado no respeito a sua dignidade e na promoc¢ao de sua reintegracdo social, o
sistema brasileiro muitas vezes falha em garantir condicdes minimas de dignidade e
respeito aos direitos humanos dos presos. Isso ndo apenas perpetua um ciclo de
criminalidade e violéncia, mas também reflete uma falta de prioridade na busca por
solucdes eficazes para o problema do crime e da punicdo no pais (Nascimento,
2022).

As condicbes desumanas nas prisdes brasileiras ndo apenas violam o0s
direitos fundamentais dos detentos, mas também representam um desafio
significativo para a seguranca publica e a saude da sociedade como um todo, 0s

detentos por muitas vezes ndo recebem o minimo existencial para garantir sua
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sobrevivéncia dentro das celas. A falta de investimento em politicas de prevencao ao
crime, educacdo e integracdo social contribui para a perpetuacao do ciclo de
violéncia e criminalidade, alimentando o problema da superlotacdo prisional (IPEA,
2015).

Enquanto a populacdo carceraria continua a crescer alarmantemente, €&
crucial que o governo brasileiro adote medidas eficazes para enfrentar esse desafio
de forma holistica e humanitaria. O estudo do CNJ de 2015 traz a visdo de um juiz

sobre o regime prisional atual:

Vocé néo pode colocar qualquer policial, coronel, enfim, qualquer um
no cargo de chefia. Sistema prisional é coisa séria, a pessoa tem que
ter conhecimento de causa e ter capacidade para atuar nesses
postos [...]. As pessoas que estdo hoje em cargos administrativos no
sistema prisional ndo tém competéncia técnica. Por exemplo, quem
trabalha hoje no Presidio de Seguranca Maxima € a escoria dos
agentes penitenciarios. Entdo la entra droga, entra arma, entra
celular [...] eu peco para o responsavel pela administragéo geral para
trocar essa equipe e ele me diz que ndo tem o que fazer. A gente
tem ideia de que o préprio PCC (Primeiro Comando da Capital) - e
lembrando que, em tese, as pessoas que estdo presas la sdo de
altissima periculosidade - comanda o presidio, que a dire¢do abaixa
a cabeca para o PCC. Se é assim no Presidio de Seguranca
Maxima, imagina no resto.

Isso inclui investimentos em infraestrutura prisional, recursos humanos
adequados, programas de reabilitacdo e reintegracdo social, além de uma
abordagem mais ampla para abordar as causas subjacentes da criminalidade e
promover a justica social e econbmica, pois, com a auséncia de politica de
reabilitacéo, associado com as condi¢cdes alarmantes vivenciadas pelos detentos e a
infracdo diaria aos direitos basicos do individuo, a taxa de reincidéncia tende s6 a
crescer (IPEA, 2015).
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2 RESSOCIALIZACAO E REINTEGRACAO: COMPARANDO ESTRATEGIAS E
RESULTADOS ENTRE OS PAISES.

A Fundacdo Santa Cabrini (2024) cita a frase "O grau de civilidade de uma
sociedade pode ser medido pela maneira como ela trata os seus prisioneiros” que
pertence ao autor Fiddor Dostoiévski, o que acaba por refletir muito no conhecimento
sobre ética e moral na sociedade. Na Noruega eles investem na reintegracdo social
utilizando meios como o trabalho e educacdo e como retorno tem oS menores
indices de reincidéncia criminal do mundo, enquanto em paises como o Brasil as
taxas de reincidéncia, encarceramento e superlotacdo tem uma das maiores taxas.

No inicio dos anos 90, a taxa de reincidéncia criminal na Noruega era
aproximadamente de 70%, o que levou o Sistema Penitenciario do pais a passar por
uma série de reformas. Essas mudancas eliminaram a abordagem punitiva das
prisbes e transformaram o sistema focado na reintegracédo dos detentos por meio do
emprego e da formacao profissional. Segundo dados do Institute for Criminal Policy
Research, essas reformas tiveram um impacto significativo, apresentando que a
Noruega agora possui a menor taxa de reincidéncia do mundo, apenas 20%,
consideravelmente inferior a média europeia que é de 55% (Fundacdo Santa
Cabrini, 2022).

A Noruega, em 1972, ao abolir a prisdo perpétua, iniciou uma nova era em
seu direito penal, a reabilitacdo e reintegracdo do condenado a sociedade. Apoés a
década de 90 como ja citado antes, o pais reformulacdo as estruturas de suas
prisdes, politicas publicas criativos para uma ressocializagdo digna, atualizando o
Cddigo Penal e do Processo Penal, reformulando a execucdo de penas que nado
fosse de 21(vinte e um) anos e critérios minimos para declarar-se uma priséao, e
cominava meios punitivos para nao utilizar sempre do céarcere privado (Lima, 2021).

O Brasil possui uma das maiores taxas de reincidéncia do mundo, que é de
70%, ou seja, a cada 10 criminosos 7 voltam a cometer crimes, o que leva eles de

volta a cadeia. Acaba levando as pessoas ao questionamento do “porqué?” um
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cometeram algum crime, porém s&o propostas previstas que nada faz com que elas
sejam cumpridas. Os presidios tém baixa infraestrutura, pouco investimento em
programas educacionais e sem estimulo em assuntos culturais (Gomes, 2011).

O Brasil tem uma Constituicdo que assegura direitos fundamentais,
fundamentada em principios humanitarios, igualitarios e de justica. Ao fazer uma
analise, é possivel afirmar que se o sistema prisional adotasse 0s requisitos,
principios e ideais estabelecidos na Constituicdo Federal de 1988, as prisdes no
Brasil provavelmente estariam em melhores condi¢cdes e apresentariam indices mais

promissores.

2.1 Os beneficios da humanizacdo dos presos utilizando um tratamento

compassivo

As dificuldades dentro do sistema carcerario brasileiro sdo frutos do
abandono, falta de investimento e principalmente do descaso do poder publico. O
resultado dessa negligéncia transforma um instrumento que deveria ser de
reabilitacdo em um local onde os presos tendem a ficar mais agressivos, tornando
impossivel a ressocializagdo (Greco, 2011).

Jodo Ozoério de Melo cita em sua obra “Crime e Castigo”, o pensamento de
Louk Hulsman o qual, julga as prisbes como instituicbes falidas sendo meios
inviaveis para uma politica de ressocializa¢do. Destacando que a falta de cuidado
com 0s presos gera revoltas e fugas de presidios que vivenciamos em nos soS
meios de comunicagdo jA como uma rotina (Melo, 2012).

O que se nota é a caréncia ou negligéncia por parte das autoridades em
relacdo aos reclusos, em estabelecimentos estatais, o0 que resulta no desgaste,
sobretudo, do Poder Judiciario, que tem a responsabilidade de garantir ndo apenas a
execucao da lei,mas também sua supervisdo e demonstra indiferenca diante da falta

de humanizacao com os detidos (Melo, 2012).
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desumana os condenados, ao fecharmos os olhos para o que ocorre dentro das
prisdes brasileiras, estamos desrespeitando os individuos que estardo novamente
integrados a sociedade em alguns anos. O que necessita ser ponderado é uma
abordagem para lidar com a questdo da criminalidade, aplicando puni¢cées quando
necessarias e trabalhando para que aqueles considerados culpados possam deixar
0 sistema prisional em condicdes melhores e mais dignas. Afinal, o respeito a
dignidade humana é um dos principios fundamentais da Republica Federativa do
Brasil, estabelecido através de nossa Constituicdo Federal de 1998 (Melo,2012).

Quando comparamos tal realidade brasileira com a Noruega, é importante
destacar que a mesma associa as baixas taxas de reincidéncia ao fato de ter seu
sistema penal pautado na reabilitacdo e ndo na punicdo por vinganca ou retaliacao
do criminoso (Melo, 2012).

Na Noruega, a Teoria da reabilitacdo, reforma e correcdo, em que a ideia €
reformar deficiéncias do individuo (ndo o sistema) para que ele retorne a sociedade
como um membro produtivo, € a regra. Isto €, a reabilitacdo é obrigatdria, ndo uma
opc¢do. Assim, o "monstro da Noruega”, como qualquer outro criminoso violento,
podera pegar a pena maxima de 21 anos, prevista pela legislacdo penal norueguesa.
Se nesse prazo, ndo se reabilitar inteiramente para o convivio social, serdo
aplicadas prorrogacdes sucessivas da pena, de cinco anos, até que sua reintegracao
a sociedade seja inteiramente comprovada (Melo, 2012).

O sistema de execucgdo penal da Noruega exclui a ideia de vinganga, que néao
funciona, e se foca na reabilitacdo do criminoso, que € estimulado a fazer sua parte
através de um sistema progressivo de beneficios dentro das instituicdes
penais,comprovando que o método de reabilitagdo utilizado,como sendo um método
compassivo e humanizado, faz com que os detentos ndo tenham mais prazer em

cometer crimes (Melo, 2012).

81



ISBN 21761035 /3 / O\ V.16 n. 1 (2024)

y/ ELE'II'ONICO

Faculdades Integr Vianna Janior

3 CONTRAPARTIDA ENTRE OS SISTEMAS CARCERARIOS BRASILEIRO E
NORUEGUES

No Brasil, hA uma das taxas mais altas de reincidéncia criminal globalmente.
Estima-se amplamente, mas sem confirmacdo empirica, que cerca de 70% dos ex-
detentos voltem a delinquir apos serem libertados, ou seja, aproximadamente 7 em
cada 10 individuos reincidem em atividades criminosas apos cumprir pena (Botelho,
2013).

Em um sistema como o brasileiro, que teoricamente busca reabilitar e
reintegrar os infratores a sociedade, as expectativas sdo desafiadoras. Os presidios,
muitas vezes em estado deploravel devido a falta de investimento e a negligéncia,
refletem a teoria das janelas quebradas, onde a deterioracdo do ambiente incentiva
comportamentos desviantes. A oferta escassa de programas educacionais e de
trabalho para os detentos, aliada a auséncia de incentivos culturais, dificulta ainda
mais a reinsercao. Além disso, persiste uma cultura sombria, porém popular, que
prega a ideia de que a punicdo extrema é a solucdo, ecoando a maxima de
Nietzsche de que "a vinganca é uma festa" (Botelho, 2013).

Na Noruega, o sistema carcerario se destaca por sua abordagem de
reabilitacdo, que resulta em uma das taxas de reincidéncia mais baixas do mundo.
Cerca de 80% dos ex-detentos ndo voltam a cometer crimes, representando apenas
2 em cada 10 casos. Em uma prisdo especifica em Bastoy, conhecida como uma
"ilha paradisiaca”, a taxa de reincidéncia entre homicidas, estupradores e traficantes
€ de aproximadamente 16%. Essa abordagem contrasta com paises como 0s EUA,
onde a reincidéncia chega a 60%, e o Reino Unido, onde atinge 50%. Na Noruega, a
reabilitacdo ndo € uma escolha, mas uma obrigacdo do sistema penal. Todos o0s
criminosos podem receber a pena maxima de 21 anos, e sua libertacdo esta
condicionada a comprovacao total de sua reintegracdo a sociedade. Caso contrario,
a pena pode ser estendida por mais 5 anos até que a reabilitacdo seja alcancada
(Botelho, 2013).
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Para comecar a analise sobre as discrepancias entre os modelos, é
necessario pensar na forma em que as puni¢cdes sao vistas socialmente. Na obra

“Vigiar e Punir”, o fildsofo contemporaneo Foucault (1987) diz:

A reforma propriamente dita, tal como ela se formula nas teorias do
direito ou que se esquematiza nos projetos, é a retomada politica ou
filosofica dessa estratégia, com seus objetivos primeiros: fazer da
punicdo e da repressdo das ilegalidades uma funcdo regular,
extensiva a sociedade; ndao punir menos, mas punir melhor; punir
talvez com uma severidade atenuada, mas para punir com mais
universalidade e necessidade; inserir mais profundamente no corpo
social o poder de punir.

Ao observar a sociedade brasileira e as suas opinides e crencas sobre como
deve ser o tratamento da populacdo carceraria, € notavel que o preconceito e a
sensacao de que o carcere deve ser uma punicdo severa e a ressocializacao e a
preparacao dos detentos para o regresso a sociedade é vista como algo negativo.
Segundo o Anuério Brasileiro de Seguranca Publica, 57% da populacdo brasileira
em 2015 concordava com a frase “bandido bom é bandido morto”. Assim, fica claro
que a vontade popular quanto ao tratamento dos detentos € a de “punir melhor” e
com maior severidade, com pouca aceitacdo de teorias e filosofias de reabilitagdo, o
gue tira o foco do que de fato poderia melhorar as taxas de reincidéncia como na
Noruega, com um tratamento mais humanizado (Senado Noticias, 2017).

Colocando o foco no comportamento e nos ideais quanto ao mesmo topico na
sociedade norueguesa, fica nitido o quanto o pensamento da populacdo, que tem
uma visdo positiva da ressocializagdo é fundamental para um sistema prisional mais
organizado e leve, além de ser mais efetivo, tendo em vista a taxa de reincidéncia no
pais, que é de 20%, enquanto no Brasil ela chega a 70%. As filosofias seguidas na
Noruega e suas medidas quanto ao sistema prisional sdo mais humanizadas, como

a teoria da reabilitacéo, reforma e correicdo, onde o individuo € colocado em foco
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dar oportunidades de trabalho, de lazer e também dar aos detentos uma certa
liberdade, tendo em vista que eles mesmo preparam seus alimentos e desfrutam de
atividades que os fazem sentir livres de certa forma (Jornal da USP, 2023).

A opinido popular € o que gera medidas e mudancas politicas, tendo em vista
gue os governantes sao escolhidos pelo povo de acordo com quem pode melhor
representar seus posicionamentos, logo, a sociedade é refletida por sua estrutura
politica. Portanto fica claro que o fator social, ou a opinido e a forma como a
sociedade se comporta afeta diretamente na forma como séo tratados os detentos,
sendo um dos principais fatores que influenciam na discrepancia entre o modelo
noruegués e o sistema prisional brasileiro.

Apesar da influéncia social ser um fator chave quando se trata das diferencas
entre um sistema e outro, outros fatores também se destacam. Um fator que traz
muitos problemas ao sistema brasileiro pode ser a alta demanda, que leva a
superlotacéo, que por sua vez ocasiona situacdes desumanas onde os encarcerados
muitas vezes sofrem pela falta de espaco, a higiene oferecida € quase nenhuma,
pois ndo é possivel suprimir a alta demanda e assim os individuos ficam largados
em situacbes desumanas que apenas pioram as situacdes dos mesmos para a
ressocializacdo. Enquanto isso, o0 sistema noruegués possui arquitetos com o
objetivo especial de construir prisdes mais confortaveis e a demanda mais baixa de
pessoas facilita o conforto e um melhor ambiente (Souza, 2022).

Também € importante mencionar a énfase na busca para a reducdo e
prevencao da criminalidade, que pode ser realizada com a ajuda aos presos e 0
incentivo na busca por trabalhos ou estudo. No Brasil, existe o sistema de remicéo,
onde por meio da juncdo de horas de trabalho ou estudo, os detentos conseguem
remir tempo de suas penas, sendo uma forma de incentivo positiva para eles, mas,
ainda assim nao € o suficiente, pois ao sair eles se deparam com um mercado de
trabalho fechado pelo preconceito e acabam voltando a criminalidade por falta de

oportunidades. O mesmo ndo ocorre no pais nérdico, onde os presos ja saem do

84



ISBN 21761035 /3

)/ eLeTRrRC

Faculdades Integradas\

carcere com oportunidades de emprego e moradia, pois eles recebem apoio durante

V.16 n. 1 (2024)

NICO

Vianna Janior

0 tempo que estdo nas prisdes, reduzindo a reincidéncia e a criminalidade
redirecionando essas pessoas a acdes mais positivas e a busca de mudar (Souza,
2022).

O dultimo fator de destaque € o tratamento mais humanizado. Nas prisdes
brasileiras, diversas brigas e desentendimentos nas penitenciarias causam
problemas pelo mau tratamento dos presos por seus superiores e é notavel que a
falta de atividades construtivas que podem trazer entretenimento e um ambiente
mais leve ocasiona em um ambiente pesado e onde a ignorancia leva a
comportamentos que atrapalham a evolucdo de cada detento. O sistema noruegués
enxerga que cada detento tem a oportunidade e a chance de mudar, dessa forma,
eles buscam por um tratamento humanizado que prioriza o conforto e o pleno
exercicio da dignidade humana (Souza, 2022).

Portanto, podemos concluir que as discrepancias sao grandes e muitas, mas
os fatores principais sao intimamente ligados ao comportamento e a opinidao popular,
assim como as diferentes filosofias que regem as culturas. As diferencas entre os

sistemas séo grandes e ambos devem sempre estar em busca de uma melhora.

CONCLUSAO

Conclui-se que o sistema carcerario brasileiro possui diversos problemas que
ja se findaram na sua existéncia, esses caracterizados por uma insistente e enorme
superlotagdo, além da presenca de condi¢des insalubres e a auséncia de programas
efetivos de reabilitacdo. Essas deficiéncias ndo so violam os direitos humanos dos
presos, mas também alimentam um ciclo de criminalidade e reincidéncia, visto que o
preso ndo apresenta perspectiva de ressocializagcdo. Em contrapartida, o modelo
noruegués de encarceramento, que prioriza a dignidade, a reintegracdo social e a

melhora do detento, demonstra que abordagens mais humanizadoras e eficientes
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sdo viaveis e apresentam taxa de sucesso muito mais eficiente. A adocdo de
medidas integradas e abrangentes, tais como investimentos em infraestrutura
prisional adequada, capacitacdo especializada dos profissionais penitenciarios e a
implementacédo de programas de educacéo e trabalho, sdo essenciais para reformar
0 sistema carcerario brasileiro. Somente através de um compromisso com essas
medidas, sera possivel transformar o atual cenario, garantindo que o sistema
prisional ndo apenas cumpra uma funcéo punitiva, mas que efetivamente promova a
reabilitacdo e reintegracdo dos detentos a sociedade. A busca por solucdes eficazes
e humanitarias € imperativa e visa reduzir as taxas de reincidéncia, contribuindo
assim para que aproxime-se o0 sistema brasileiro catastréfico do ideal noruegués, e
assim, garantir uma sociedade mais segura.

Nesse sentido, a comparacéo entre os sistemas prisionais da Noruega e do
Brasil demonstra claramente a eficacia de uma abordagem focada na reabilitacdo e
reintegracdo dos detentos. As reformas norueguesas, que eliminam a abordagem
punitiva e investem em trabalho e educacéo, resultaram em uma das menores taxas
de reincidéncia do mundo, enquanto o Brasil, apesar de possuir uma Constituicao
gue assegura direitos fundamentais, enfrenta altas taxas de reincidéncia e
superlotacdo carceraria. Dessa forma, é evidente que a adocao de préticas similares
as da Noruega, junto com os principios constitucionais brasileiros, € importante para
transformar o sistema prisional do Brasil. A abordagem norueguesa é baseada na
reabilitacdo e na dignidade humana, o que contrasta fortemente com a realidade
punitiva e negligente do sistema prisional brasileiro. A Noruega demonstra que a
reintegragéo dos presos é possivel e eficaz. Utilizando um método de humanizagéo
dos presos, através de um tratamento compassivo e de politicas publicas eficazes, o
gue é essencial para transformar o sistema prisional brasileiro em um verdadeiro
instrumento de reabilitacéo social.

Concluimos que as grandes discrepancias entre o sistema carcerario
brasileiro e o noruegués, além das filosofias aplicadas e do pensamento dessas

duas sociedades sobre o carcere e como se deve punir sdo o que os fazem entregar
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afirmar se um sistema € de fato o que deve ser aplicado a todos, pois as sociedades
sdo plurais e diversas, porém, € possivel observar que pelos bons resultados
entregues pelo modelo noruegués, o Brasil pode tomar como um norte para
melhorar seu proprio modelo, adotando as filosofias aplicadas no pais nordico e
também ao melhorar as estruturas das penitenciarias, como o demonstrado no
comparativo, além de outras medidas, como a melhora geral no tratamento dos
presos e a mudanca do pensamento social, que transformaria o ponto de vista para

um lado mais humanizado.
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Faculdades Integradas\\ Vianna Junior

IPEA. As Penas Perdidas. Paris: Luam, 1986. Reincidéncia Criminal no Brasil:
relatorio de pesquisa, 2015. Disponivel em:

https://www.cn|.jus.br/wp-
content/uploads/2011/02/716becd8421643340f61dfa8677e1538.pdf.

JORNAL DA USP. Cerca de 62% das mortes em prisdes brasileiras séo
causadas por doencas, 2023. Disponivel em:
https://jornal.usp.br/radio-usp/cerca-de-62-das-mortes-em-prisoes-brasileiras-sao-
causadas-por-doencasl/.

LIMA, Pedro José Machado. Politicas publicas de ressocializacdo sob a
perspectiva do implemento de atividades criativas nas prisfes: estudo
comparado entre Brasil e Noruega. Fortaleza, 2021. Disponivel em:
http://repositorio.faculdadearidesa.edu.br/jspui/handle/hs826/143

MELO, Joédo Ozério de Melo. Noruega consegue reabilitar 80% de seus
criminosos, 2012. Disponivel em:
https://www.conjur.com.br/2016-abr-14/noruega-cingapura-lava-jato-chegou-34-

paises/.

NASCIMENTO, Stephany. Sistema carcerario brasileiro: a realidade das prisdes
no Brasil, 2022. Disponivel:
https://www.politize.com.br/sistema-carcerario-brasileiro/.

NOVO, Benigno Nufiez. Humanizacdo no sistema penitenciario brasileiro, 2019.
Disponivel em:
https://meuartigo.brasilescola.uol.com.br/brasil/humanizacao-no-sistema-
penitenciario-brasileiro.htm# ftn9

PINHO, Raquel. Brasil X Noruega, 2017. Disponivel em:
https://www.defensoria.es.def.br/brasil-x-noruega/.

SENADO NOTICIAS. Desconfianca e preconceito da sociedade dificultam
ressocializacdo de presos, 2017. Disponivel em:
https://www12.senado.leqg.br/noticias/especiais/especial-cidadania/desconfianca-e-
preconceito-da-sociedade-dificultam-ressocializacao-de-presos
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Faculdades Integr

SOUZA, Renata. Suites com TVs nas celas, prisdo norueguesa tem menor taxa
de reincidéncia, 2022. Disponivel em:
https://www.cnnbrasil.com.br/lifestyle/com-suites-e-tvs-nas-celas-prisao-norueguesa-
tem-menor-taxa-de-reincidencia-
europeia/#:~:text=Na%20penitenci%C3%Alria%20norueguesa%2C%20a%20taxa,e
xibido%20neste%20domingo%20(13)
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